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I. WSTĘP  
 

Program Aktywności Lokalnej zwany dalej „PAL” określa kierunki działań w zakresie 
Aktywizacji Lokalnej mieszkańców Gminy Police, mające na celu wzmocnienie 
podmiotowości obywateli gminy oraz ich wspólnot, jak również stworzenie warunków dla 
rozwoju instytucji społeczeństwa obywatelskiego, wzmacnianiu spójności społecznej                
i terytorialnej na rzecz zrównoważonego rozwoju społecznego.  

Program Aktywności Lokalnej dla Gminy Police jest odpowiedzią na Priorytet III 
Strategii Rozwoju dla Gminy Police do roku 2020, „Poprawa jakości życia mieszkańców”.  

Cel 4 tego priorytetu zakłada zapobieganie wykluczeniu społecznemu poprzez: 

 „Wspomaganie grup zagrożonych wykluczeniem społecznym. 
 Zapewnianie mieszkańcom gminy równych szans rozwoju. 
 Wspieranie funkcjonalnego systemu pomocy społecznej i działań socjalnych. 
 Umożliwienie osobom niepełnosprawnym udziału w życiu społeczności lokalnej. 
 Stworzenie oferty wsparcia, integracji i aktywizacji osób starszych. 
 Przeciwdziałanie patologiom społecznym. 
 Rozwój infrastruktury umożliwiającej spędzanie czasu wolnego oraz wspieranie 

instytucji i organizacji pozarządowych proponujących różnorodne form aktywności. 
 Realizację programów edukacyjnych w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi             

i narkomanii wśród dzieci, młodzieży i dorosłych. 
 Realizacja profilaktycznych programów zdrowotnych”.  
 

 Cel 5 zakłada wspieranie aktywności lokalnej poprzez: 

 „Wspieranie rozwoju i programów organizacji pozarządowych. 
 Wspieranie inicjatyw lokalnych. 
 Wzmacnianie poczucia tożsamości lokalnej i integracji mieszkańców z gminą”. 

 
Ww działania w dużej części wpisują się działania Ośrodka Pomocy Społecznej w Policach, 
który w latach 2010-2013 realizował Program Aktywności Lokalnej dla Gminy Police na lata 
2010-2013 przyjęty do realizacji Uchwałą Nr XLVI/353/09 z dnia 22 grudnia 2009 r. Program 
Aktywności Lokalnej w tym okresie kierowany był w szczególności do osób zagrożonych 
wykluczeniem społecznym we wszystkich obszarach życia społecznego i zawodowego. 
Jednym z celów „PAL” było zwiększenie potencjału rozwojowego tych właśnie osób. Cele 
Programu Aktywności Lokalnej wpisują się w „Strategię integracji i rozwiązywania 
problemów społecznych gminy Police na lata 2006 – 2016”. Ponadto Program był częścią 
projektów lokalnych m. in. takich, jak:  Klubu Integracji Społecznej, Projekt Systemowy  
„Pobudka- obudź swój potencjał.” 
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W latach 2010- 2013 udało się częściowo osiągnąć główny cel PAL, „zintegrowanie działań 
instytucji, organizacji i innych podmiotów na rzecz aktywizacji mieszkańców w celu poprawy 
jakości życia i łagodzenia lokalnych problemów społecznych”.  Dobrze rozwija się współpraca 
Rady Osiedla nr 2 w Policach z instytucjami i organizacjami działającymi na terenie i na rzecz 
mieszkańców Starego Miasta. W harmonogram imprez wpisał się Festyn „Dzień Starego 
Miasta”, który odbył się już dwukrotnie. Festyn jest bardzo istotny w budowaniu tożsamości 
lokalnej oraz integracji mieszkańców.  
Realizując cel zakładający przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu określonych grup 
społecznych, od 2012 r. OPS w Policach realizuje szkolenia w „Szkole dla Rodziców”. 
Działanie to realizowane jest w ramach projektu „Pobudka- obudź swój potencjał” 
współfinansowanego ze środków EFS. Projekt jest odpowiedzią na potrzebę klientów 
Ośrodka zgłaszaną w trakcie wywiadów środowiskowych, potrzebę zauważoną m.in. przez 
pracowników socjalnych, kuratorów społecznych. Działania „Szkoły” prowadzone w formie 
warsztatów skierowane są do rodziców niewydolnych wychowawczo, zagrożonych 
odebraniem dzieci lub umieszczonych w placówkach opieki zastępczej. Celem tych 
warsztatów jest uruchomienie pozytywnych zmian prowadzących do prawidłowego 
wypełniania ról społecznych i wychowawczych tych rodziców.  
Ważnym elementem „PAL” zrealizowanym w latach 2010-2013 były badania społeczne 
przeprowadzone na terenie Osiedla Stare Miasto oraz w Sołectwach Gminy Police. Wyniki 
badań posłużyły do stworzenia map zasobów i potrzeb poszczególnych rejonów i  były 
omawiane zarówno z mieszkańcami ww terenów jak i z przedstawicielami władz, instytucji        
i organizacji zainteresowanych współpracą na rzecz poprawy jakości życia i rozwoju 
społeczności lokalnej rejonów Gminy Police objętych badaniami.  
Warto podkreślić, że po kilku latach realizacji „PAL” Ośrodek Pomocy Społecznej w Policach 
również zaczął być postrzegany jako potencjalny Partner przy realizacji przedsięwzięć 
różnych organizacji. Do współpracy przy realizacji swoich przedsięwzięć zaprosiło nas m.in. 
Stowarzyszenie  Hospicjum Królowej Apostołów w Policach.  
We wrześniu 2010 roku za swoje zaangażowanie i pracę na rzecz rozwoju społeczności 
lokalnej Ośrodek Pomocy Społecznej w Policach otrzymał Certyfikat Jakości Centrum 
Aktywności Lokalnej przyznawany przez Stowarzyszenie Wspierania Aktywności Lokalnej CAL 
w Warszawie.  

Program Aktywności Lokalnej na lata 2014-2020 będzie częściowo kontynuacją już 
podjętych działań, ale zakładać będzie również nowe przedsięwzięcia zmierzające do 
poprawy jakości życia mieszkańców Gminy Police.  
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II. CELE PROGRAMU AKTYWNOŚCI LOKALNEJ  

      Celem Programu Aktywności Lokalnej jest aktywizowanie społeczności lokalnych, 

tworzenie poczucia przynależności do danego miejsca oraz uruchamianie na nowo 

zbiorowych strategii do pomagania ludziom w pomaganiu sobie samym. Program 

Aktywności Lokalnej kierowany jest w szczególności do osób zagrożonych wykluczeniem 

społecznym we wszystkich obszarach życia społecznego i zawodowego. Osoby zagrożone 

wykluczeniem społecznym są najbardziej narażone na utratę wiary we własne 

możliwości, szybko się zniechęcają, obawiają się zmian. Dlatego jednym z celów PAL 

będzie zwiększenie potencjału rozwojowego tych właśnie osób. 

      Cele Programu Aktywności Lokalnej wpisują się w „Strategię integracji i rozwiązywania 

problemów społecznych gminy Police na lata 2006 – 2016” oraz Strategię Rozwoju dla 

Gminy Police do roku 2020. 

 

Cel główny: realizowanie polityki integracji społecznej, zależnej od inicjatyw 

obywatelskich oraz dialogu obywatelskiego, w kierunku kształtowania demokratycznego 

ładu społecznego w środowisku lokalnym poprzez aktywizowanie i integrowanie lokalnej 

społeczności ze szczególnym uwzględnieniem osób, grup i środowisk będących w procesie 

wykluczenia społecznego lub zagrożonych wykluczeniem społecznym. 

 

Cele szczegółowe: 

1. Stworzenie warunków do powstania inicjatyw i struktur funkcjonujących na rzecz 

społeczności lokalnej. 

2. Wspieranie społecznej, edukacyjnej i charytatywnej aktywności środowiska lokalnego 

ze szczególnym uwzględnieniem grup marginalizowanych. 

3. Zwiększenie uczestnictwa mieszkańców w życiu publicznym ze szczególnym 

uwzględnieniem grup marginalizowanych. 

4. Prowadzenie działań o charakterze informacyjnym, edukacyjnym, aktywizującym          

i  integracyjnym. 

5.  Stworzenie płaszczyzny dialogu obywatelskiego.  
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III. KIERUNKI DZIAŁAŃ 

 

Cele programu realizowane będą poprzez podejmowanie następujących działań:   

 

1. Opracowanie  mapy  zasobów i potrzeb. 

2.  Podejmowanie inicjatyw w partnerstwie z instytucjami, organizacjami pozarządowymi i 

innymi podmiotami działającymi na terenie Gminy  Police. 

3. Wdrażanie  programów i projektów o charakterze środowiskowym i integracyjnym. 

4. Promowanie i wspieranie  lokalnych liderów i inicjatyw lokalnych. 

5. Inicjowanie lokalnych akcji i wydarzeń. 

6. Organizowanie i inspirowanie udziału mieszkańców w imprezach i spotkaniach                     

w szczególności o charakterze integracyjnym, edukacyjnym, kulturalnym i  sportowym. 

7. Wspieranie rozwoju wolontariatu, grup wsparcia, samopomocy. 

8. Aktywizację, integrację i wykorzystanie potencjału osób starszych w środowisku lokalnym - 

promocja działań wspierających więzi pokoleniowe. 

9. Promowanie zasad pomocniczości, partycypacji i postaw humanitarnych. 

10.  Innych, wynikających z aktualnych potrzeb i zgodnych z celami programu. 
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IV. ADRESACI PROGRAMU 

Program kierowany jest do mieszkańców Gminy Police w tym: 

1. członków danej społeczności lokalnej; 

2. osób i społeczności wykluczonych jak i zagrożonych marginalizacją i wykluczeniem 

społecznym; 

3. osób starszych; 

Działaniami w pierwszej kolejności będą  obejmowane osoby korzystające z pomocy Ośrodka 
Pomocy Społecznej w Policach,  wymagające wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. 
 

 

V. METODY PRACY WYKORZYSTYWANE DO REALIZACJI PROGRAMU 

Program będzie realizowany za pomocą: 

 - instrumentów środowiskowej pracy socjalnej – działania realizowane w środowisku, 

mające na celu pomoc osobom i rodzinom w reintegracji społecznej,  praca  metodą  

Organizowania Społeczności Lokalnej; 

- instrumentów aktywnej integracji – aktywizacja społeczności poprzez instrumenty 

aktywności społecznej,  edukacyjnej oraz  zdrowotnej; 

- działań o charakterze środowiskowym – działania mające na celu aktywizację środowiska 

lokalnego, ze szczególnym uwzględnieniem grup zagrożonych wykluczeniem społecznym, do 

uczestnictwa w inicjatywach  o charakterze  integracyjnym,  edukacyjnym,  sportowym            

i  kulturalnym. 
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VI. PRZEWIDYWANE REZULTATY 

 

1. Zintegrowanie działań instytucji, organizacji i podmiotów działających na rzecz 

mieszkańców Gminy Police.  

2.  Wzrost zaangażowania środowiska lokalnego na rzecz  wspierania osób i  środowisk 

szczególnie  zagrożonych  wykluczeniem  społecznym. 

3.  Poprawa jakości życia  mieszkańców poprzez zaspokojenie potrzeb społecznych.  

4.  Poprawa  funkcjonowania  osób  w  społeczeństwie. 

5.  Wzrost poczucia  tożsamości oraz przynależności do danej społeczności lokalnej             

i współodpowiedzialności za procesy w niej zachodzące. 

6.  Stworzenie fizycznego miejsca, które będzie służyć ożywianiu i integracji społecznej. 

 

 

VII. REALIZATORZY 

Realizatorem Programu Aktywności Lokalnej będzie Ośrodek Pomocy Społecznej w Policach 

w partnerstwie z : 

- Urzędem  Miejskim; 

- placówkami edukacyjnymi, kulturalnymi i sportowymi; 

- Powiatowym Urzędem Pracy w Policach ; 

- organizacjami  pozarządowymi działającymi na terenie Gminy Police; 

- Policją i Strażą Miejską, 

- lokalnymi przedsiębiorcami. 
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VIII. FINANSOWANIE PROGRAMU 

 

Realizacja zadań programu może być finansowana: 

 ze środków własnych budżetu samorządu terytorialnego; 

 ze źródeł zewnętrznych - w tym UE w ramach nowego programu finansowania w latach 

2014 – 2020; 

 budżetu państwa; 

 innych źródeł prywatnych; 

 innych środków zewnętrznych.  

 

 

 


