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W zataczeniu przekazuje interpelacje Pana Artura Echausta radnego Rady Miejskiej
w Policach, ktéra wptyneta do Rady Miejskiej w dniu 24 czerwca 2021 roku.
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Interpelacja

Dotyczy: wdroienia programu nauki resuscytacji krazeniowo-naczyniowej w placéwkach

o$wiatowych na terenie Gminy Police.

Zwracam sie z uprzejmg prosbg o wdroienie programu nauki resuscytacji krazeniowo-
naczyniowej w placéwkach o$wiatowych na terenie Gminy Police.

Wartoécig niemierzalng jest $wiadomosé spoteczna oraz podstawowe umiejetnosci w zakresie
udzielania pierwszej pomocy w przypadku podejrzenia nagtego zatrzymania kraizenia. Ustanie
akcji serca wraz z towarzyszacg utratg Swiadomosci i bezdechem, bez odpowiedniego
rozpoznania i zastosowania odpowiednich technik resuscytacji moie w konsekwencji
doprowadzi¢ do uszczerbku zdrowia lub $mierci. Statystycznie nagte zatrzymanie krgzenia
(NZK) jest gtéwna przyczyng $mierci w Europie a wczesna defibrylacja moie skutkowaé
przezywalnoscig na poziomie 75%. Kazda minuta opdZnienia zmniejsza prawdopodobierfistwo
przeiycia 0 10-12%.

Niewiedza, obawa przed niewtasciwym udzieleniem pierwszej pomocy oraz stres to kluczowe
czynniki wptywajace na iloé¢ zgondw wywotanych wskutek NZK. Tym samym, wytgcznie dobre
rozpoznanie oraz znajomos$¢ wszystkich czynnosci towarzyszacych prawidtowej resuscytacji
kraieniowo-oddechowej moze skutecznie zmniejszy¢ ryzyko takiego zgonu.

Dlatego tez, proponuje wdroienie programu obligatoryjnej nauki resuscytacji realizowanego
w placéwkach oswiatowych (przedszkola, szkoty) na terenie Gminy Police. Uwazam, Ze
przyswojenie stosownej wiedzy w przedmiotowym zakresie oraz regularne odswiezanie tych

umiejetnosci zapewni duiy poziom bezpieczeristwa oraz znaczgco zmniejszy odsetek zgondw
wywotanych na skutek NZK.

Z gory dziekuje za pozytywne ustosunkowanie sie do mojej prosby.

Z wyrazami szacunku

Artur Echaust



