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Podstawy opracowania.
Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego z uwzglednieniem Kkolejnosci
projektowanych prac.
Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych.
Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Wskazanie dotyczagce przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji robét
budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystepowania.
a. Zagospodarowanie placu budowy
b. Roboty ziemne.
c. Prace montazowe.
d. Zatozenie i pielegnacja zieleni.
e. Pozostate wymagania
Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikédw przed przystgpieniem do
realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych.
Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych niebezpieczenstwom
wynikajgcym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegodlnego zagrozenia
zdrowia lub w ich sgsiedztwie
Uwagi ogolne.
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Podstawy opracowania.

Rozporzadzenie Ministra infrastruktury z dn. 23.06.2003 w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenhstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
Rozporzadzenie Ministra infrastruktury z dn. 06.02.2003 w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robot budowlanych

Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego z uwzglednieniem kolejnosci
projektowanych prac.

Przedmiotowy zakres bedzie realizowany wg nastepujgcych prac budowlanych:

Splantowanie i oczyszczenie istniejgcego terenu, przygotowanie go pod wykonanie
projektowanych nawierzchni.

Wytyczenie projektowanego skateparku

Roboty ziemne — wyprofilowanie podtoza pod projektowane nawierzchnie

Wykonanie warstw podbudowy

Wykonanie piyty zelbetowej oraz przeszkéd betonowych wraz z ich wykonczeniem i
przystosowaniem do jazdy na deskorolkach, rolkach i rowerach typu bmx

Humusowanie i obsianie trawg strefy bezpieczenstwa oraz terenu przylegtego w niezbednym
zakresie

Uporzadkowanie terenu.

Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych.

Na terenie objetym zakresem opracowania znajdujg sie cztery stare elementy skateparku,
ktére nalezy usung¢ przed rozpoczeciem prac.

Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Roboty ziemne — potracenie przez maszyne, przysypanie

Prace montazowe

Praca w poblizu urzadzen pod napieciem, porazenie prgdem elektrycznym

Zatozenie zieleni — niewtasciwe stosowanie nawozow oraz sprzetu przeznaczonego do
pielegnac;ji zieleni

Niestosowanie sie do przepisow BHP oraz planu BiOZ.

Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
rob6t budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystepowania.

a. Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie placu budowy powinno by¢ zgodne z przepisami BHP oraz p.poz.

Teren nalezy ogrodzi¢, a w razie potrzeby wygrodzi¢ dodatkowo strefy niebezpieczne
Pracownikom nalezy zapewni¢ niezbedne urzgdzenia higieniczno — sanitarne oraz zaplecze
socjalne.

b. Roboty ziemne.

Roboty ziemne nalezy przeprowadzi¢ zgodnie ze sztukg budowlang przy uzyciu
odpowiednich maszyn oraz odpowiednio przeszkolonego i poinstruowanego personelu.
Przed przystgpieniem do robot ziemnych nalezy zapoznac sie z istniejgcym uzbrojeniem
terenu i dokumentacjg projektowa.

W trakcie prac nalezy zabezpieczyc¢ teren przed osobami postronnymi.

Prace wykonywaé sprzetem do tego przeznaczonym, sprawnym techniczne.

Pracownicy powinni by¢ przeszkoleni w zakresie prowadzenia tego typu prac oraz
poinstruowani przez kierownika robét o zakresie prac.

Pracownicy powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony osobiste;j

W razie odkrycia nieoznaczonych w dokumentacji instalacji podziemnych nalezy
niezwtocznie przerwac roboty do czasu ustalenia pochodzenia tych instalacji, nastepnie
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zwroci¢ sie do uzytkownika uzbrojenia o wyznaczenie fachowego nadzoru nad
prowadzeniem dalszych robot

W przypadku natrafienia na niewypaty lub przedmioty trudne do identyfikacji nalezy przerwac
roboty i powiadomi¢ wtasciwy Urzad Gminy lub Miasta oraz organa policji

Przy wykonywaniu wykopow o gtebokosci powyzej 1,0 m odpowiednio do kategorii gruntu
nalezy stosowac rozparcia i porecze ostrzegawcze, w wypadku wykonywania wykopdw o
Scianach pionowych bez rozparcia nalezy sporzgdzi¢ oddzielne opracowanie BIOZ

Teren robo6t ziemnych oznaczy¢ tablicami ostrzegawczymi: "Uwaga!l Gtebokie wykopy.
Osobom postronnym wstep wzbroniony"

Kazdorazowe rozpoczecie robét w wykopie musi byé poprzedzone kontrolg stanu skarp i
zabezpieczen

W odlegtosci do 40 cm od trasy instalacji podziemnych, wykopy nalezy wykonywac recznie
narzedziami o trzonkach drewnianych

c. Prace montazowe.

Prace montazowe nalezy wykonywac zgodnie ze sztukg budowlang, instrukcjg producenta,
przepisami BHP oraz sprzetem do tego przeznaczonym posiadajgcym wiasciwe atesty i
sprawnym technicznie.

Pracownicy wykonujgcy prace montazowe powinni by¢ przeszkoleni, poinstruowani i
wyposazeni w srodki ochrony osobistej.

Nalezy sporzadzi¢ wykaz prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby
oraz wymagajgce ochrony przed upadkiem z wysokosci.

d. Zalozenie i pielegnacja zieleni.

Prace dotyczgce wykonania i pielegnacji zielnie powinni wykonywac¢ przeszkoleni
pracownicy.

Nalezy przestrzegac¢ przepisow BHP oraz instrukcji producenta

Sprzet stosowany do zaktadania i pielegnacji zieleni musi by¢ sprawny technicznie i
stosowany zgodnie z instrukcjg przez przeszkolonych pracownikoéw wyposazonych w srodki
ochrony osobistej.

Nawozenie nalezy prowadzi¢ zgodnie z instrukcjg producenta, stosujgc $rodki ochrony
osobistej. Nawozi¢ nalezy w dni bezwietrzne.

e. Pozostale wymagania

Na podstawie informacji BiOZ oraz odpowiednich przepisoéw i instrukcji nalezy sporzadzic¢
plan BiOZ i zapoznac¢ z nim pracownikéw.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do
realizacji robét szczegodlnie niebezpiecznych.

Wszyscy pracownicy budowy winni by¢ przeszkoleni w zakresie bezpieczenstwa i ochrony pracy
oraz ochrony przeciwpozarowej w trakcie wykonywania robét budowlanych. Zaswiadczenia o
przebytych aktualnie szkoleniach powinny by¢ przechowywane u kierownika budowy lub dziale
kadr firmy wykonawcze;.

Dziatalno$¢ szkoleniowa powinna zapewni¢ pracownikom:

znajomosé przepisow i zasad dotyczgcych bezpiecznej pracy i ochrony swojego zdrowia i
bezpieczehstwa pracownikow znajdujgcych sie w otoczeniu ich stanowisk pracy,
umiejetnosci wykonywania pracy w sposéb bezpieczny dla siebie i innych pracownikow,

rozpoznawania bezposrednich zagrozen zycia i zdrowia oraz podejmowanie czynno$ci
niezbednych dla unikniecia tych zagrozen umiejetnosci udzielania pomocy osobom, ktore
ulegty wypadkom przy pracy.

Kadra kierownicza powinna by¢ szkolona w wyspecjalizowanych osrodkach szkolenia, co 5 lat,
zas pracownicy zatrudnieni w produkcji, co 1 rok.

Pracownicy wykonujacy roboty szczegdlnie niebezpieczne i nietypowe winni byé szkoleni przed
przystgpieniem do ich wykonania.
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7. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie

Bezposredni nadzor nad bezpieczehstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow. Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania
bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

- przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy :
a) niewlasciwa ogolna organizacja pracy:
1) nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
2) niewlasciwe polecenia przetozonych,
3) brak nadzoru,
4) brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
5) tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,
6) brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczehstwa pracy i ergonomii,
7) dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
1) niewtasciwe usytuowanie urzgdzen na stanowiskach pracy,
2) nieodpowiednie przejscia i dojscia,
3) brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér

- przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy :
a) niewlasciwy stan czynnika materialnego:
1) wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedgce zrodtem zagrozenia,
2) niewlasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego,
3) brak lub niewtasciwe urzgdzenia zabezpieczajgce,
4) brak srodkow ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobdr,
5) brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,
6) niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwac;ji lub napraw;

b) niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:
1) zastosowanie materiatow zastepczych,
2) niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;

c) wady materiatowe czynnika materialnego:
1) ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;

d) niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
1) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
2) niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
3) niewlasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy,

- dba¢ o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

- organizowag, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikéw
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami srodowiska pracy,

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze
0 sprawno$¢ srodkdw ochrony zbiorowe;j i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:
- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku

pracy,



- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych,
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby;,

- wykazu prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajgcy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozeh dla zdrowia i zycia pracownikéw gtéwnie przez stosowanie
technologii, materiatow i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan
w celu usuniecia tego zagrozenia. Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni
w srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu
srodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez
pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych
Srodkdéw powinny zapewniaé wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np.
upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi
Srodkami.

8. Uwagi ogodlne.

Warunkiem rozpoczecia robét jest sporzadzenie i podpisanie przez Kierownika budowy Planu
BIOZ.

Roboty nalezy prowadzi¢ zgodnie z:

e planem BIOZ,

e przepisami zawartymi w Rozporzgdzeniu Ministra infrastruktury z dn.06.02 2003 w sprawie
bezpieczenhstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych opublikowanym w
Dzienniku Ustaw nr 47 z 2003r. pozycja 401

o "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t montazowych , wydanymi przez
Ministerstwo Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa a opracowanymi i wydanymi przez
ITB, oraz zasadami wiedzy i sztuki budowlane;.

Opracowanie: sierpief 2020 r.



