projekt
UCHWALA Nr
Rady Miejskiej w Policach
zdnia ........ 2014 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2014 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o
samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2001r., Nr 142, poz. 1591, z 2002r. Nr 23, poz. 220,
Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271 i Nr 214, poz. 1806, z 2003r. Nr
80, poz. 717 i Nr 162, poz. 1568, z 2004r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203 i Nr
167, poz. 1759, z 2005r. Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457, z 2006r. Nr 17, poz.
128, Nr 181, poz. 1337, z 2007r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz.
1218, z 2008r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1458, z 2009r. Nr 52, poz. 420, Nr
157, poz. 1241, z 2010r. Nr 28, poz. 142, poz. 146, Nr 40, poz. 230, Nr 106, poz.
675,z 2011 r. Nr 21, poz. 113, Nr 117, poz. 679, Nr 134, poz. 777, Nr 149, poz. 887
Nr 217, poz. 1281 oraz z 2012r. poz. 567), art. 4' ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(. Dz.U. z 2012r., poz.1356) Rada Miejska w Policach uchwala, co nastepuje:

Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2014 rok.

§ 1. Wprowadzenie

Gmina Police uznajgc zycie swoich mieszkancéw w trzezwosci za
podstawowy warunek moralnego i materialnego rozwoju, postanawia w gminnym
programie na rok 2014, ujgé zadania okreslone w art. 4* ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zwanej dalej ustawg, w zakresie
wyznaczonym z jednej strony przez istniejgce potrzeby, z drugiej natomiast przez
mozliwosci ich realizacji.

§ 2. Cele programu.

Kontynuacja celédw z lat poprzednich, a mianowicie: prowadzenie
dziatalnosci edukacyjnej, prewencyjnej i profilaktycznej w stosunku do dzieci i
miodziezy uznajgc, ze nadrzednym celem niniejszego programu bedzie ograniczenie
dostepu do nabywania i picia przez nich alkoholu.

Gmina przyjmuje zasade, ze wszelkie skutki oddziatywan edukacyjnych,
prewencyjnych, profilaktycznych i innych w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych mogg nastgpi¢ w czasie przysztym i dlatego wymagajg bardzo duzego
zaangazowania wszystkich zainteresowanych stuzb. Efekty realizowanych zadanh
mogg pojawic sie dopiero na przestrzeni nastepnych lat.

Podstawowymi celami programu jest:
1) zmniejszenie spozycia alkoholu przez dzieci i mtodziez, a takze dorostych,
2) zapobieganie powstawaniu nowych problemdéw alkoholowych,
3) zmniejszenie rozmiarow tych probleméw, ktore aktualnie wystepuja,



4) ulepszanie sposobdéw radzenia sobie z nimi,
5) podejmowanie skutecznych dziatan zmierzajgcych do przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

§ 3. Stan probleméw alkoholowych w Gminie Police.

W 2011 roku zostata przeprowadzona profesjonalna diagnoza problemoéw
alkoholowych, narkotykowych i przemocy réwiesniczej. Takg samg diagnoze
przeprowadzono w roku 2007.

Ponizej zostaty przedstawione wnioski z w/w badan wraz z wnioskami
poréwnawczymi:

. Whnioski:

z raportu nt.: ,,problemy zwigzane z piciem alkoholu, uzywaniem narkotykoéw i
przemoca réwiesniczg w szkole w ocenie uczniéw:

Wiosng 2011 roku przeprowadzone zostalty badania ws$rod nastolatkow
uczgcych sie w 6 klasach szkdt podstawowych oraz 1 i 3 klasach szkot
gimnazjalnych zlokalizowanych na terenie gminy Police. Uzyskany materiat
empiryczny pozwolit scharakteryzowa¢ doswiadczenia badanych z uzywaniem
réznych substancji psychoaktywnych, a takze pozna¢ ich opinie co do
rozpowszechnienia tego zjawiska w szkolnym srodowisku rowiesniczym.

Waznym aspektem podjetych badan i analiz byta proba odpowiedzi na pytanie
o to, czy doswiadczenia te pozostajg w zwigzku ze spostrzeganymi przez badanych
niektérymi  wtasciwosciami i oddziatywaniami ich najblizszego otoczenia.
Szczegotowe wyniki badan przedstawione w niniejszym raporcie pozwalajg
formutowaé kilka ogolnych wnioskéw, stanowigcych fundamentalne zatozenia
oddziatywan profilaktycznych majgcych na celu ograniczenie kontaktow z réznymi
substancjami wsrod mtodziezy. Co wiecej, pozwalajg takze na bardziej specyficzne
refleksje dotyczgce zarébwno badanej grupy miodziezy jak i wynikajgce z nich
rekomendacje dla zaréwno formalnych animatorow oddziatywan profilaktycznych jak i
do catego dorostego otoczenia spotecznego badanej mtodziezy.

W pierwszym rzedzie zwraca uwage fakt, ze badane nastolatki z Polic pod
wzgledem rozpowszechnienia doswiadczen ze Srodkami psychoaktywnymi i
dynamiki rozwojowej tych doswiadczehn nie roznig sie od swoich rowiesnikow
badanych w innych miastach (przynajmniej jezeli chodzi o mtodziez wypetniajgca
obowigzek szkolny).

Mozna wiec powiedzie¢ ze te pierwsze kontakty z tytoniem, alkoholem
czy narkotykami wynikaja przede wszystkim z wiasciwosci wieku rozwojowego,
a nie ze specyfiki miejsca zamieszkania.

Podobne badanie diagnozujgce rozpowszechnienie uzywania substancji
psychoaktywnych wsrdéd ucznidéw przeprowadzono w Policach réwniez 4 lata
wczesniej, obecnie podczas analizy wynikow skupiono sie nie tylko na skali tego
zjawiska, ale rowniez na poréwnaniu wynikéw z tymi, ktére odnotowano w 2007 roku
i okresleniu trenddw.

Dane zgromadzone podczas projektu wskazujg ze :



1.

3.

5.

Wzrosty w poréwnaniu z rokiem 2007 odsetki uczniéw, ktérzy bardzo czesto tj.
prawie codziennie spedzajg czas przed komputerem: w klasach sz6stych SP z
56,5% do 65,1%, w klasach pierwszych gimnazjum z 61,9% do 77%, a w
klasach trzecich z 72,8% do 83,5%. W roku 2011 zaréwno wsréd uczniéw klas
sz6stych SP jak i trzecich gimnazjum odnotowano nizsze odsetki osoOb
deklarujgcych, ze bardzo czesto w czasie wolnym czytajg ksigzki/czasopisma
dla przyjemnos$ci.

Atmosfere panujgcg w szkole uczniowie z badanych rocznikbw oceniajg
podobnie. Odsetek oséb, ktére formutowaty oceny pozytywne wynosit w
klasach szostych SP 52,2%, w klasach pierwszych gimnazjum — 57,8%, zas w
klasach trzecich gimnazjum 60,3%. W roku 2011 wyzej niz 4 lata wczes$niej
atmosfere w szkole ocenili széstoklasisci, natomiast nizej uczniowie klas
pierwszych gimnazjum.

We wszystkich badanych rocznikach uczniowie przyznajg ze najczescie]
stosowang przez nich forme przemocy w szkole jest uzywanie (w ciggu
ostatnich 12 miesiecy) wulgarnych stéw wobec kolegéw/kolezanek. Drugg
najczesciej pojawiajgca sie formg przemocy (perspektywa sprawcy) jest
celowe popchniecie kolegi/kolezanki, wywrocenie lub podstawienie nogi.
Kolejng czestg formg przemocy jest grozenie pobiciem lub zastraszanie
stowne. Z wiekiem rosnie nasilenie przemocy polegajgcej na wywieraniu presji
réwiesniczej dotyczacej uzywania takich substancji jak alkohol czy papierosy.

Stwierdzono istotng réznice pomiedzy srednim nasileniem doswiadczen bycia
sprawcg przemocy pomiedzy uczniami klas szostych szkoty podstawowej a
uczniami klas pierwszych gimnazjum oraz szoéstych i trzecich gimnazjum. Nie
odnotowano pod tym wzgledem istotnych réznic pomiedzy klasami pierwszymi
i trzecimi gimnazjum.

W badaniu stwierdzono istotng réznice pomiedzy nasileniem doswiadczen
wywierania presji rowiesniczej w szkole pomiedzy klasami szdstymi SP i
pierwszymi gimnazjum oraz szdéstymi i trzecimi gimnazjum. Presja ta dotyczyta
przede wszystkim uzywania substancji psychoaktywnych oraz namawiania do
ich zakupu.

Stwierdzono istotng réznice pomiedzy nasileniem doswiadczeh bycia ofiarg
przemocy pomiedzy uczniami klas pierwszych i trzecich gimnazjum oraz klas
szoOstych i pierwszych. Byto ono najwyzsze w klasach pierwszych, istotnie
nizsze w trzecich gimnazjum i najnizsze w klasach szostych SP.

Stwierdzono polepszenie sie w okresie od 2007 do 2011 roku relacji pomiedzy
nauczycielami i uczniami klas szostych SP oraz klas trzecich gimnazjum
(miarg tych relacji byto nasilenie agresji nauczycieli wobec uczniow).
Jednoczesnie odnotowano pogorszenie tych relacji w przypadku uczniéw klas
pierwszych gimnazjum.



8. W badaniu stwierdzono istotng roznice pod wzgledem oceny klimatu szkoty
pomiedzy klasami szdéstymi SP i pierwszymi gimnazjum oraz szdstymi SP i
trzecimi gimnazjum. W klasach szostych ocena ta byta istotnie wyzsza niz w
pierwszych i trzecich gimnazjum. Nie odnotowano natomiast takiej roznicy
pomiedzy klasami pierwszymi i trzecimi gimnazjum.

9. Poréwnanie wynikéw z roku 2007 i 2011 wskazuje, ze 4 lata temu uczniowie
klas szdéstych SP oraz trzecich gimnazjum ocenili klimat szkoty, w ktérej sie
uczyli istotnie nizej niz w niniejszym badaniu. W przypadku ucznidéw klas
pierwszych gimnazjum oceny formutowane w roku 2007 i 2011 byly podobne.

10.0dnotowano szereg pozytywnych zmian dotyczgcych rozpowszechnienia
palenia  papierosow  wsrod  polickich  ucznidw. Wyraznie spadto
rozpowszechnienie palenia wsrdéd ucznidw klas szostych SP i trzecich
gimnazjum (w zyciu, a w klasach trzecich w ostatnim miesigcu). Wzrést
natomiast niepokojgco odsetek palgcych ucznidw wsrdod czternastolatkdw
(pierwsze klasy gimnazjum).

11.W badaniu odnotowano zacieranie sie roznic pomiedzy dziewczetami i
chtopcami pod wzgledem rozpowszechnienia picia alkoholu w réznych
okresach. To jedno z najbardziej charakterystycznych zjawisk ostatniej
dekady. Zachodzgca w tej sferze emancypacja dziewczat, widoczna na
poziomie gimnazjum, stanowi powazne wyzwanie dla oséb profesjonalnie
zajmujgcych sie profilaktyka zachowan problemowych mtodziezy.

Poréwnanie wynikéw dotyczacych rozpowszechnienia picia alkoholu w roku
2007 i 2011 wskazuje, ze:

1. Odnotowano istotny spadek odsetka uczniéw, ktérzy majg za sobg inicjacje
alkoholowg w klasach szostych SP oraz pierwszych gimnazjum. Nie
odnotowano takiej réznicy w klasach trzecich, co oznacza, ze
rozpowszechnienie picia w tej grupie wiekowej jest podobne jak wsrod
szesnastolatkow badanych 4 lata wczesnie;.

2. Odnotowano istotny spadek odsetka uczniow, ktoérzy pili alkohol w ostatnim
roku przed badaniem w klasach szdstych SP oraz trzecich gimnazjum. Nie
odnotowano takiej réznicy w klasach pierwszych gimnazjum, co oznacza, ze
rozpowszechnienie picia w ostatnich 12 miesigcach przed badaniem w tej
grupie wiekowej jest podobne jak wsrdéd czternastolatkbw badanych 4 lata
wczesnie;j.

3. Odnotowano istotny spadek odsetka uczniow, ktorzy pili alkohol w ostatnim
miesigcu przed badaniem w klasach szdstych SP oraz trzecich gimnazjum.
Nie odnotowano takiej roznicy w klasach pierwszych gimnazjum, co oznacza,
ze rozpowszechnienie picia w tej grupie wiekowej w okresie ostatniego
miesigca jest podobne jak wsréd czternastolatkbw badanych 4 lata wczesnie;.



4. W badaniu z 2011 roku popularnosc piwa wsréd szostoklasistow jest podobna

jak cztery lata temu, mniejszy jest natomiast odsetek pijgcych piwo wsréd
uczniow klas pierwszych gimnazjum oraz uczniow klas trzecich gimnazjum.

We wszystkich rocznikach wzrosta popularnos¢ wina.

W klasach széstych SP i trzecich gimnazjum spadta popularnosé¢ wédki
(i innych mocnych alkoholi oraz drinkdw przygotowanych na ich bazie),
niepokojem napawa wzrost odsetka pijgcych wodke w klasach pierwszych
gimnazjum.

Poréwnanie wynikéw dotyczacych rozpowszechnienia upijania sie w roku 2007
i 2011 wskazuje, ze:

1.

Odnotowano istotny spadek odsetka uczniéw, ktérzy upili sie przynajmniej
raz w zyciu w klasach szostych SP oraz trzecich gimnazjum. Nie odnotowano
takiej réznicy w klasach pierwszych, co oznacza, ze rozpowszechnienie
upijania sie w tej grupie wiekowej jest podobne jak wsrdd czternastolatkow
badanych 4 lata wczesniej.

Odnotowano istotny spadek odsetka uczniow, ktérzy upili sie w ostatnim
roku przed badaniem w klasach trzecich gimnazjum. Nie odnotowano takiej
réznicy w klasach széstych SP, co oznacza, ze rozpowszechnienie upijania
sie w tej grupie wiekowej jest podobne jak wsrdd trzynastolatkbw badanych 4
lata wczesniej.

Odnotowano istotny spadek odsetka ucznidéw, ktérzy upili sie w ostatnim
miesigcu przed badaniem w klasach trzecich gimnazjum. Nie odnotowano
takiej réznicy w klasach pierwszych gimnazjum oraz klasach széstych SP, co
oznacza, ze rozpowszechnienie upijania sie w okresie ostatniego miesigca
jest w tych rocznikach podobne jak wsréd czternastolatkdw i trzynastolatkdw
badanych 4 lata wczesnie;.

Poréwnanie danych z wynikami z roku 2011 wskazuje na nieznaczny wzrost
odsetka uzywajgcych wsréd uczniow klas pierwszych gimnazjum. W
pozostatych rocznikach odsetki uzywajgcych cztery lata temu i obecnie sg
poréwnywalne.

Odnotowano istotny spadek odsetka uczniow, ktérzy uzywali narkotykow
przynajmniej raz w zyciu w klasach szdstych SP oraz trzecich gimnazjum. Nie
odnotowano takiej réznicy w klasach pierwszych, co oznacza, ze
rozpowszechnienie siegania po narkotyki w tej grupie wiekowej jest podobne
jak wsrdéd czternastolatkow badanych 4 lata wczesniej. Najpopularniejszym
narkotykiem uzywanym przez polickg mtodziez jest marihuana i haszysz
(podobnie jak w badaniu z 2007 roku).



6. Na uwage zastuguje dynamika wzrostu odsetek chtopcéw uzywajacych
marihuany w ciggu zycia i w ciggu roku pomiedzy klasg pierwszg gimnazjum
a trzecig gimnazjum, a takze znaczgca réznica w rozpowszechnieniu
uzywania narkotykdbw pomiedzy dziewczetami i chtopcami wsrdd
szesnastolatkow (w ostatnim roku oraz miesigcu przed badaniem).

7. Najwiekszy odsetek dziewczat i chtopcéow w klasach pierwszych i
trzecich wskazata, ze uzywata marihuany w ostatnim miesigcu 1-2 razy,
w klasach trzecich pojedynczy uczniowie deklarowali, ze siggaja po nie
niemal codziennie.

8. Wiek inicjacji narkotykowej (marihuana i inne srodki) jest na ogo6t pozniejszy
niz w przypadku alkoholu czy papierosow i najczesciej przypada juz na okres
gimnazjalny. Wczesniej mtodzi ludzie rozpoczynajg swoje doswiadczenia z
papierosami i alkoholem, w przypadku niektérych ma to miejsce w trzeciej
klasie szkoty podstawowej. Aby je uprzedzi¢ nalezy rozpoczg¢ oddziatywania
profilaktyczne przynajmniej w 4 klasie szkoty podstawowej.

9. W badaniu odnotowano kilka pozytywnych zmian dotyczgcych przekonan
uczniow na temat picia alkoholu. w 2011 roku znacznie nizszy byt odsetek
szesnastolatkow przekonanych, ze nie mozna dobrze bawi¢ sie bez alkoholu,
nizszy byt takze odsetek tych, ktérzy nie zgodzili sie ze stwierdzeniem, ze
picie alkoholu czesto sprzyja przemocy.

10.Jednoczesnie zaobserwowano kilka niekorzystnych zmian dotyczgcych
przekonan mtodych ludzi na temat narkotykoéw. W roku 2011 wzrdst odsetek
uczniow klas pierwszych gimnazjum, ktérzy uznali, ze po uzyciu narkotykow
mozna zapomnie¢ o swoich problemach oraz Zze chitopcy i dziewczeta po
uzyciu marihuany lub haszyszu fatwiej nawigzujg znajomosci. W przypadku
wielu innych opinii nie odnotowano istotnych zmian, co oznacza, ze nadal
podobnie jak w przypadku mitow dotyczgcych alkoholu, takze wobec
stereotypow zwigzanych z narkotykami konieczna jest praca profilaktyczna
nad ich zmiang, a co za tym idzie nad zmiang postaw wobec uzywania
substancji psychoaktywnych takze ws$rod mitodszej miodziezy, a wiec
czternastolatkéw.

11.W roku 2011 odnotowano nizsze odsetki szesnastolatkdw, ktérzy dokonali
w ostatnim miesigcu przed badaniem zakupu piwa, wodki i papieroséw. Nieco
nizsze byty takze odsetki trzynastolatkow, ktérzy kupili w tym okresie
papierosy i piwo. Niestety niekorzystne sg wyniki w tym zakresie w klasach
pierwszych gimnazjum, gdzie odsetki kupujgcych papierosy, piwo, wino i
wodke w poréwnaniu do roku 2007 — wzrosty.

12.Na uwage zastuguje fakt, ze picie piwa i wodki spotkatoby sie zdaniem
uczniow z wiekszym przyzwoleniem ze strony ich matek i ojcow niz
palenie. Z wiekiem badanych to przyzwolenie wydaje sie silniejsze (ij. wicksze



sg odsetki mtodych ludzi przekonanych, ze takie przyzwolenie by otrzymali).
Jednoczes$nie wraz z wiekiem badanych rosng odsetki oséb, ktére nie wiedzg
z jakg reakcjg mam i ojcéw spotkaliby sie.

13.Nie zmienit sie pomiedzy rokiem 2007 i 2011 odsetek ucznidéw przekonanych,
ze na palenie papieroséw zgodzitaby sie ich mama i tata, w przypadku piwa
odsetki szesnastoletnich ucznidow przekonanych, ze otrzymaliby zgode na ich
wypicie byly cztery lata temu wyzsze (korzystna zmiana), w przypadku wina i
wodki — podobne.

14.Na uwage zastuguja wyniki dotyczgce udziatu i oceny szkolnych zaje¢
profilaktycznych dokonanej przez uczniow. W 2011 roku wzrost odsetek
ucznidw klas széstych SP deklarujgcych w ostatnim roku udziat w zajeciach
poswieconych problemowi uzywania alkoholu i narkotykdw przez miodziez,
spadt odsetek ucznidw klas pierwszych gimnazjum deklarujgcych
uczestnictwo w takich zajeciach, nie zmienit sie natomiast odsetek uczniow
klas trzecich gimnazjum.

Wyzsze odsetki uczniéw niz 4 lata temu ocenily zajecia jako ciekawe, czesciej
tez uczniowie deklarowali, ze otrzymali podczas zajgé nowe i wazne dla nich
wiadomosci na temat probleméw zwigzanych z piciem i /lub uzywaniem
narkotykéw przez mtodziez.

1. W badaniu zrealizowanym w 2007 roku odsetki zadowolonych z zajeé
poswieconych problemowi agresji i przemocy rowiesniczej byty nizsze
(korzystna zmiana). Znaczgco wyzsze byty w 2011 roku odsetki uczestnikéw
zaje€, ktoérzy uznali, ze otrzymali podczas nich nowe i wazne dla nich
wiadomosci nt. tego, jak rozwigzywacC problem przemocy rowiesniczej w
szkole.

2. Korzystne trendy spadkowe w zakresie rozpowszechnienia uzywania
substancji psychoaktywnych przez mtodziez sg z pewnoscig po czesci
wynikiem intensywnych dziatan profilaktycznych prowadzonych w okresie
ostatnich 4 lat wsréd polickiej mtodziezy szkolnej oraz jej rodzicow. Warto
nadal realizowac¢ te dziatania i rozpoczynaé je mozliwie jak najwczesniej, tj.
przynajmniej w czwartej klasie szkoty podstawowe;.

3. Za niepokojgce nalezy uznaé¢ niekorzystne wyniki, jakie odnotowano w
wielu aspektach wsréd uczniéw klas pierwszych gimnazjum. W wiekszosci
badan tego typu dynamiczny wzrost odsetkow uzywajgcych roznych
substancji odnotowuje sie pomiedzy klasg pierwszg a trzecig gimnazjum,
tymczasem w Policach ma on czesto miejsce pomiedzy ostatnig klasg szkoty
podstawowej a pierwszg klasa gimnazjum. Wymaga to szybkiej interwencji w
postaci intensywnych oddziatywan prowadzonych w szdstych klasach szkoty
podstawowej oraz na poczgtku nauki w gimnazjum. Powinny one obejmowac
zarowno uczniéw, jak i rodzicow i nauczycieli (o czym czesto sie zapomina).



. Szkody dorazne i te odlegte i/lub roztozone w czasie spowodowane piciem
alkoholu, uzywaniem tytoniu, narkotykdw czy wreszcie modnych w ostatnim
czasie tzw. ,dopalaczy” przez mtodziez sg nie do przecenienia w okresie
szczegolnie intensywnego (jakosciowo i ilosciowo) rozwoju we wszystkich
sferach biologicznego i psychospotecznego funkcjonowania. Podstawowym
problemem profilaktyki staje sie zatem ograniczanie tych niekorzystnych
doswiadczen, zaréwno jezeli chodzi o ich inicjacje jak i intensywnosc,
wykorzystujgc w tym celu znajomos¢ powszechnych prawidtowosci na
wszelkie mozliwe sposoby, a takze lokalng specyfike i potencjalne mozliwosci
lokalnej spotecznosci.

. Reasumujac, warto odwotywaé sie do pewnych ogéinych zasad, wedtug
ktéorych powinny byé prowadzone oddziatywania profilaktyczne,
szczegOllnie te profesjonalnie zorganizowane w postaci szkolnych
programoéw profilaktycznych.

. Wczesna interwencja — jak najwczesniejsze wprowadzanie odpowiednich
oddziatywan i programéw, nawet juz w pierwszych klasach szkoty
podstawowej, wtedy jednak z akcentem na promowanie zdrowego stylu zycia,
ktory praktycznie wyklucza stosowanie Srodkdéw psychoaktywnych, i co
wazniejsze, nie tylko jako oddzielny blok zaje¢ szkolnych (programy
profilaktyczne), ale takze jako elementy, czy ,przy okazji”, réznych zajec
lekcyjnych, a tresci i metody zawarte w oddziatywaniach muszg ,rosng¢” wraz
z wiekiem adresatéw.

. Permanentnos¢ oddzialywah — oddziatywania profilaktyczne nie mogg byc¢
jednorazowe, czy tez tylko cyklicznie, rzadko (np. raz w roku szkolnym)
pojawiajgcg sie akcjg — powinny stanowi¢ staty element tta oddziatywan
wychowawczych szkoty, wzmacniany wprowadzanymi formalnymi programami
profilaktycznymi.

. Rzetelnos¢ i wszechstronno$¢ wiedzy dotyczacej réznych substancji, ale
jednoczesnie dostosowanie przekazywanych tresci do aktualnych mozliwosci
poznawczych adresatow oraz ich potrzeb i zainteresowan. Warto zaznaczyé¢
ze istotnym elementem skutecznos$ci przekazywanej wiedzy jest wiarygodnosc
nadawcy — bardzo surowo oceniana szczegolnie przez dorastajgcych.

. Jednoznacznos$¢ postaw i zachowan wobec uzywek demonstrowana dzieciom
i mtodziezy — co oznacza, ze oddziatywania psychoedukacyjne powinny objgé
takze doroste spoteczne otoczenie dzieci i mtodziezy, przede wszystkim ich
rodzicow i nauczycieli, powinny one obok tresci merytorycznie zwigzanych z
profilaktykg zawiera¢ takze wiedze pokazujgcg specyfike rozwojowg wieku
dorastania.

10.Praktyczne umiejetnosci — elementy programdéw i oddziatywan dajgce

mozliwos¢ uczenia sie i doskonalenia umiejetnosci radzenia sobie w



sytuacjach presji na ,branie”, ,sprébowanie” itp. Jak wida¢ wszystkie te zasady
wzajemnie tgczg sie ze sobg i ukierunkowane sg na zabezpieczenie jak
najwiekszej skutecznosci oddziatywan. Mozna takze powiedziec¢, ze sgdzgc po
efektach (rezultatach badan) w znacznym zakresie zostaty wykorzystane we
wdrazanych programach profilaktycznych realizowanych w Policach. Zasady
te sg o tyle wazne, ze zawierajg jednoczesnie wskazania co do oceny
proponowanych szkotom programoéw: ich wartosci, fachowosci, przydatnosci
dla adresatow — nie ma bowiem programow uniwersalnych. Warto na koniec
podkresli¢ ze oddziatywania ptyngce z dwoch uwzglednionych w badaniach
Srodowisk ( szkolnego i domowego) nie sg jedynymi zrédtem czynnikéw, ktére
decydujg o podejmowaniu przez miodziez rdéznego typu zachowan
problemowych.

11.Nie mniegj istotng role mogg petni¢ wtasciwosci indywidualne, przekaz ptyngcy
z szerszego otoczenia spotecznego (np. za pomocg mass-medidw),
réwiesnicze kontakty pozaszkolne, itd., a w szczegolnosci interakcje pomiedzy
sygnatami ptyngcymi z tych wszystkich obszaréw psychospotecznego
funkcjonowania. Szkota i rodzina sg dla nastolatkbw najwazniejszymi
zewnetrznymi ,organizatorami” ich zycia, i dlatego oddziatywania ptyngce z
tych Srodowisk (te zamierzone i te nie zawsze uswiadamiane) muszg byc¢
catkowicie zgodne, jednoznaczne, state i konsekwentne.

[I. Wnioski:

z raportu nt.: ,,problemy zwigzane z piciem alkoholu, uzywaniem narkotykoéw i
przemoca réwiesniczg w szkole w ocenie rodzicow:

1. Co trzeci z rodzicéw ucznidw 6 klas szkét podstawowych uwaza, ze picie
alkoholu jest powaznym problem w szkole, w ktorej uczy sie ich dziecko
(35,9% - suma odpowiedzi ,zdecydowanie tak” oraz ,raczej tak”). Odsetek ten
nieznacznie wiekszy w grupie rodzicow starszej mtodziezy — uczniow klas | i lll
gimnazjum. Okoto 40% sposréd nich twierdzi, ze to powazny problem w
szkole (40,9% oraz 39,9%).

2. Poréwnujgc te wyniki do wynikow badan z 2007 r. mozemy zauwazy¢ jedng
istotng, pozytywng zmiane. Dotyczy ona opinii rodzicéw ,trzecioklasistow”,
ktérzy w obecnych badaniach (w 2011 r.) znacznie rzadziej niz 4 lata temu
wskazywali problem picia alkoholu przez mtodziez uczacg sie w szkole, do
ktorej chodzi takze ich dziecko. W 2007 prawie potowa badanych rodzicéw
(48,5%) uwazata, ze jest to powazny problem, a obecnie (w 2011 r.) nieco
mniej niz 2/5 (39,9%). Zdecydowanie wzrosta tez grupa rodzicow, ktorzy
stwierdzili, ze picie alkoholu przez mtodziez nie jest problemem w tej szkole (w
2007 r. — 18,1% a w 2011 r. — 31,7%). Nalezy jednak dodac, iz sg to wytgcznie
subiektywne odczucia rodzicow, ktdre nie majg zadnej empirycznej podstawy.

3. Podobnie jak w przypadku picia alkoholu przez mtodziez, réwniez w sprawie
uzywania narkotykéw, co trzeci rodzic w kazdej z badanych grup uczniow



uwaza, ze jest to powazny problem w szkole, w ktorej uczy sie jego dziecko
(33,8% - rodzicow ,széstoklasistow”, 37,7% - rodzicéw uczniow | klas
gimnazjum i 31,8% - rodzicow uczniéw lll klas gimnazjum). Procentowanie
oparte na zsumowaniu odpowiedzi ,zdecydowanie tak” oraz ,raczej tak”.
Jedyng istotng zmiang, jaka pojawita sie w tym kontekscie w poréwnaniu z
wynikami badan z 2007 r. jest istotne zwiekszenie sie odsetka rodzicow
uczniow Il klas gimnazjum, ktérzy uwazajg ze narkotyki nie sg powaznym
problemem w szkole, w ktorej uczy sie ich dziecko. W 2007 r. uwazat tak co
czwarty rodzic w tej grupie badanych (25,8%) a obecnie (2011 r.) takiego
zdania jest co trzeci (35,7%).

. Niemal 45% rodzicow ,szostoklasistow” uwazata, ze w klasie, do ktorej chodzi
ich dziecko, zaden z uczniow nie pali jeszcze papieroséw. Wynik ten jest
istotnie wyzszy w poréwnaniu z wynikiem uzyskanym w identycznym badaniu
w 2007 r. Woéwczas uwazat tak jedynie co czwarty rodzic z tej grupy (25,5%).
Ponad poftowa badanych w tej populacji jest zdania, ze w ,ich” klasie pali
jedynie kilku ucznidw. Zdecydowana wigkszos¢ rodzicow uczniéw | klas
gimnazjum — prawie 70% - jest zdania, ze w klasie jest kilku uczniéw palgcych
papierosy. Niepokojgcy jest gtos niemal 10% rodzicow, z ktérych potowa
uwaza, ze po papierosy siega wiekszos¢ uczniéw (5,3%) a druga potowa, ze
robig to wszyscy lub prawie wszyscy (4,5%). Poréwnujgc te wyniki z wynikami
badan z 2007 r. mozemy odnotowaC wyrazne zwiekszenie sie odsetka
rodzicow, ktorzy uwazajg ze w ,ich” klasie pali wiekszosc lub prawie wszyscy
(w2007 r. — 1,7% za$ w 2011 r. — 9,8%). Co 6smy rodzicow ucznia Il klasy
gimnazjum (13%) twierdzi, ze oséb palgcych w klasie, w ktorej uczy sie ich
dziecko jest wiekszos¢ lub prawie wszyscy. Niemal tyle samo jest zdania, ze
pali potowa klasy, a 2/3 rodzicéw, ze tylko kilku uczniow.

. Analizujgc skale i nasilenie zjawiska przemocy rowiesniczej w szkole ponad
potowa rodzicéw uczniow szostych klas szkdt podstawowych uznata, ze jest to
powazny problem w szkole, w ktérej uczy sie ich dziecko (53,5% - suma
odpowiedzi ,zdecydowanie tak” i ,raczej tak”). Przeciwnego zdania byt co
trzeci rodzic w tej grupie badanych (31%), a co szosty nie miat w tej kwestii
wyrobionego pogladu i wybierat odpowiedz ,trudno powiedzie¢” (15,5%).
Wsrdd rodzicow ucznidw | klas gimnazjum odnotowano nieco nizszy odsetek
respondentéw, ktorzy stwierdzili, iz przemoc wsroéd miodziezy stanowi
powazny problem w szkole ich dziecka (49,2%). Najmniej tego typu opinii
pojawito sie w grupie rodzicow ,trzecioklasistow” konczacych nauke w
gimnazjum (41,5%). Srednio co pigty rodzic gimnazjalisty — w obu badanych
frakcjach — miat powazne watpliwoéci, jak odpowiedzie¢ na to pytanie i
wybierat odpowiedz ,trudno powiedzie¢” (odpowiednio: 18% i 21,1%).

. Poréwnujac wyniki tegorocznych badan (2011) do wynikéw podobnych badan
przeprowadzonych w Policach w 2007 r. mozemy zauwazy¢ bardzo istotng
pozytywng zmiane w opiniach rodzicow uczniow Il klas gimnazjum nt.
problemu przemocy réwiesniczej w szkole, w ktorej uczy sie ich dziecko. W
2007 r. prawie 3/5 badanych w tej grupie rodzicow (57,2%) stwierdzito, ze
przemoc i agresja pomiedzy uczniami jest powaznym problemem w szkole ich
dziecka. Obecnie takg opinie prezentuje okoto 2/5 respondentéw (41,5%) w tej
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frakcji badanych, co faktycznie oznacza istotne statystycznie zmniejszenie sie
wspomnianej grupy o ponad 4 (27,4%). Jednoczesnie zdecydowanie wzrosta
populacja rodzicéw — z 15,2% w 2007 r. do 37,4% w 2011 r. - przekonanych,
ze przemoc rowiesnicza, nie jest powaznym problemem w szkole, do ktorej
chodzi ich dziecko. Tak istotna zmiana — w tak waznej kwestii — jest z
pewnoscig spowodowana roznymi czynnikami, zarowno dziataniami jakie
podjety szkoty, jak i programami profilaktycznymi realizowanymi w srodowisku
lokalnym.

7. Poczucie bezradnosci i zagubienia oraz brak pomystéw na to, jak poméc
swojemu dziecku w jego problemach swiadcza o kryzysie, jaki dotknat
rodzine. To stwierdzenie wykorzystane w ankiecie jest jednym z istotnych
wskaznikbw poziomu kompetencji rodzicielskich, a takze ,barometrem”
kondyciji psychicznej rodzicow. Co szosty sposréd rodzicow ucznidow szostych
klas szkdt podstawowych (15,5%) przyznaje, iz czesto — jako rodzic - czuje sie
bezradny i zagubiony i nie wie jak pomdc swojemu dziecku w jego
problemach. W grupie rodzicow gimnazjalistdw odsetki te sg nieznacznie
wyzsze (20,5% w$rdd pierwszoklasistow oraz  17,2% w  grupie
trzecioklasistow).

8. W populacji rodzicéw uczniéw szostych klas polickich ,podstawéwek”, co
sz6sty badany przyznaje, ze nie ma zaufania do swojego dziecka (17%).
Wsrad rodzicow gimnazjalistow odsetek ten jest wyraznie zréznicowany. W |
klasach gimnazjum co czwarty badany rodzic (23,7%) potwierdza brak
zaufania do swojego dziecka zas w klasach lll takg opinie prezentuje mniej niz
15% badanych. Nalezy jednak podkreslic, iz zdecydowana wigkszosé
respondentéw ma zaufanie do wiasnych dzieci. W ostatnich klasach szkot
podstawowych taki poglad wyraza ponad 2/3 badanych (68,3%), zas w
gimnazjach odpowiednio: 57,4% oraz 70,7%.

9. Pordéwnanie opinii rodzicow nt. picia napojow alkoholowych przez ich dzieci z
deklaracjami samej miodziezy pokazuje, jak ograniczona jest w tym zakresie
wiedza i orientacja rodzicow. Do picia alkoholu w ostatnich 12 miesigcach
przyznaje sie prawie 90% najstarszej badanej mtodziezy (uczniéw Il Kl.
gimnazjum) — to jest prawie 3-krotnie wiecej niz uwazali rodzice. W pierwszych
klasach gimnazjum to zroznicowanie jest jeszcze wigksze. Do picia alkoholu w
tej grupie przyznaje sie ponad 60% badanych nastolatkédw — to jest 6 razy
wiecej niz wynikatoby to z opinii rodzicow. Bardzo duze zrdznicowania
odnotowano takze w najmtodszej badanej grupie, tj. wérdod ,szostoklasistow”
uczgcych sie w szkotach podstawowych. Co piaty z nich (21,1%) przyznaje, iz
pit alkohol w ciggu ostatnich 12 miesiecy. W opinii rodzicow — takich uczniow
jest 4-krotnie mniej. Wyniki te jednoznacznie wskazujg, iz wiekszos¢ rodzicéw
nie jest Swiadoma ryzykownych zachowan swoich dzieci.

10.W badaniu rodzicow ,széstoklasistow” oraz ucznidw | klas gimnazjum
odnotowano bardzo niskie odsetki respondentow, ktérzy przyznali, ze ich
dzieci upity sie w ciggu ostatniego roku (odpowiednio: 0,7% oraz 3,4%). Nieco
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wiecej tego typu zachowan potwierdzili rodzice ,trzecioklasistow” konczgcych
nauke w gimnazjum (7,8%). Porownujgc te dane z wynikami badan polickich
nastolatkéw odkrywamy ogromne dysproporcje pomiedzy opiniami rodzicow a
rzeczywistym obrazem, jaki wytania sie z deklaracji mtodziezy. Do upicia sie w
ostatnich 12 miesigcach przyznaje sie prawie potowa (45,9%) uczniéw Il K.
gimnazjum — to jest prawie 6-krotnie wiecej niz twierdzili rodzice badanych
nastolatkow. W pierwszych klasach gimnazjum to zréznicowanie jest jeszcze
wieksze. W ostatnim roku upit sie co trzeci badany ,pierwszoklasista” - to jest
10 razy wiecej niz sadzili rodzice. Istotne réznice w tym zakresie odnotowano
takze w najmiodszej badanej grupie, tj. wsréd ,szostoklasistow” ze szkot
podstawowych. Prawie 5% z nich przyznato, ze upito sie w ciggu ostatnich 12
miesiecy. W opinii rodzicéw takich uczniéw byto 6-krotnie mniej.

11. Poréwnujgc wyniki badan polickich gimnazjalistow dotyczgce uzywania przez
nich narkotykdw w okresie ostatnich 12 miesiecy z opiniami, jakie w tej samej
sprawie przedstawili ich rodzice - nalezy podkresli¢ ogromng dysproporcje
jaka wystepuje w tym kontekscie. W opinii rodzicow po marihuane siegato
niecate 2% nastolatkbw z tej grupy. W badaniach przeprowadzonych
bezposrednio z tg frakcjg mtodziezy do uzywania marihuany przyznat sie
Srednio co czwarty ,trzecioklasista” (27,8%) — to jest ponad 15 razy wiecej. W |
klasach gimnazjum niecate 3% rodzicédw ucznidow stwierdzito, iz ich dzieci
uzywaty marihuany w ciggu ostatniego roku. Porownujgc te dane z wynikami
badan samej miodziezy (uczniow | kl. gimnazjum) mozemy zauwazy¢ bardzo
istotng roznice. Do uzywania marihuany w ostatnich 12 miesigcach przyznat
sie co siédmy badany ,pierwszoklasista” (13,5%) — to jest ponad 5-krotnie
wiecej niz uwazali rodzice tych nastolatkow.

12.Zdecydowana wiekszos¢ rodzicow — w kazdej z badanych frakcji — w ciggu
ostatniego roku nie doswiadczyta ktopotow wychowawczych zwigzanych ze
swoim dzieckiem (70-79%). Brak powazniejszych ktopotdw wychowawczych
ze swoimi dzieémi najczesciej wskazywali rodzice ,széstoklasistow” (78,9%).
Najwiecej tego typu problemow mieli rodzice gimnazjalistow uczgcych sie w
klasach pierwszych. Co czwarty z nich (23,8%) przyznaje, iz w ostatnim roku
przechodzit trudne momenty zwigzane z wychowywaniem wtasnego dziecka.
Wynik ten jest niemal 2-krotnie wyzszy od wyniku uzyskanego w badaniu w
2007 r. (12,6%). Najwiecej probleméw wychowawczych majg rodzice uczniow
| klas gimnazjum. To w tej grupie odnotowano najwyzszy odsetek rodzicéw z
poczuciem bezradno$ci i zagubienia oraz brakiem pomystéw na to, jak pomaéc
swojemu dziecku w jego problemach (20,5%).

13.Poréwnujac wyniki badan z 2011 r. do rezultatéw podobnych badan z
2007 r. nalezy podkresli¢ kilka pozytywnych zmian, jakie odnotowano w
sferze dostepnosci substancji psychoaktywnych dla niepetnoletniej miodziezy
w Policach. Przede wszystkim warto podkresli¢ istotny statystycznie spadek
populacji rodzicow nastolatkéw, ktdrzy uwazajg ze ich dziecko moze tatwo
kupi¢ w Policach narkotyki. W 2007 r. twierdzito tak az 40% rodzicéw
,Szostoklasistow” oraz rodzicéw uczniow lll klas gimnazjum. W badaniach
zrealizowanych w 2011 r. taki poglagd wyraza co czwarty rodzic we
wspomnianych grupach (odpowiednio: 27,5%i 26,8%).
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14.Wyrazne zmiany opinii rodzicow dotyczyly takze innych substancji
psychoaktywnych — napojow alkoholowych i papierosow. W 2007 r. 86,5%
rodzicow ,trzecioklasistow” z gimnazjum uwazato, ze ich dzieci z tatwoscig
mogg zdoby¢ w Policach papierosy. Obecnie taki poglad wyraza % badanych
(74,8%). Podobng zmiane odnotowano réwniez w przypadku dostepnosci
napojow alkoholowych — piwa, wina i napojéw spirytusowych. W przypadku
piwa odsetek ten zmniejszyt sie z 77,8% do 65,9% a w przypadku woédki z
54,4% do 43,1%. W kazdym przypadku byta to zmiana istotna statystycznie.

15.Poréwnujac wyniki tegorocznych badan (2011) do rezultatéw
odnotowanych w badaniach z 2007 r. nalezy podkresli¢ kilka istotnych
zmian, przede wszystkim w zakresie orientacji rodzicow nastolatkow dot.
szkolnych programéw profilaktyki. W 2007 r. jedynie co trzeci rodzic
,Szostoklasisty” (35,8%) i ponad 2/5 rodzicéw uczniow | klas gimnazjum
(40,3%) stwierdzito, iz styszato tylko kilka ogdlnych informacji na temat
szkolnych programoéw profilaktycznych. Jednoczesnie potowa badanych we
wspomnianych frakcjach w ogole nie styszata o takich programach.

16.Rezultaty tegorocznych badan (2011) pokazuja zdecydowanie pozytywne
zmiany w tym zakresie. Ponad 2-krotnie wzrosta grupa rodzicéw, ktérzy
styszeli o szkolnym programie profilaktyki i majg na jego temat ogdlng
orientacje — z 35,8% do 68,3% wsrod rodzicéw ,szostoklasistow” oraz z 40,3%
do 86,9% w drugiej badanej frakcji. Najwiekszg zmiane odnotowano w grupie
rodzicow ucznidéw Ill klas gimnazjum. W okresie ostatnich czterech lat 3-
krotnie zwiekszyt sie odsetek respondentéow, ktorzy przyznali iz majg
podstawowg orientacje w sprawie szkolnego programu profilaktycznego.

Wszystkie raporty z badan wraz z wnioskami za lata 2007 i 2011 znajduja sie na
stronie internetowej www.ug.police.pl. W zaktadce ,,jesli masz problem..”

§ 4. Zadania wiasne Gminy i metody dziatan
Zadania wtasne Gminy obejmujg w szczegolnosci:
1) Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu, w szczegdlnosci poprzez:
a) objecie nowoczesnymi oddziatywaniami terapeutycznymi oséb uzaleznionych
od alkoholu przez profesjonalne placoéwki terapii uzaleznieh alkoholowych,
b) prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla oséb z problemami
alkoholowymi i cztonkdw ich rodzin.

2) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a zwtaszcza ochrony przed przemocag w rodzinie,
w szczegolnosci poprzez:
a) prowadzenie Punktu Interwencji Kryzysowej w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie poprzez:
- Koordynatora Gminnej Komisji ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie,  odpowiedzialnego za realizacje zadan Gminnej Komisji

13


http://www.ug.police.pl/

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w zakresie niebieskiej karty,
prowadzenie rozmow motywujgcych ofiary przemocy w rodzinie do
szukania pomocy, prowadzenie rozmoOw ze sprawcami przemocy
domowej wraz z motywowaniem ich do udziatu w programach
korekcyjnych, kompletowanie niezbedne;j dokumentacji [
przekazywanie tej dokumentacji organom prokuratury i policji,

- prowadzenie grupy wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,

- prowadzenie pomocy psychologicznej dla dzieci — ofiar przemocy w
rodzinie,

- porady prawne,

- porady terapeuty,

b) objecie nowoczesnymi oddziatywaniami terapeutycznymi cztonkéw rodzin
(dorostych i dzieci) przez profesjonalne placéwki terapii uzaleznien,

c) wspotprace z instytucjami zajmujgcymi sie dzieémi i mtodziezg w zakresie
pomocy, W celu uchronienia dzieci i mtodziezy przed popadnieciem w
uzaleznienia oraz ochrona ich przed przemocg domowg i rowiesnicza,

d) organizowanie kampanii edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom i przeciwdziatania przemocy domowe;.

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych, w szczegdlnosci poprzez:

a) organizowanie i finansowanie szkolnych programéw profilaktycznych, takich
jak: ,Program ,NOE”, autorskiego programu profilaktycznego — ,WOLNI
OD..........

b) prowadzenie kampanii edukacyjnych dla spotecznosci Gminy przy
wykorzystaniu wszystkich dostepnych mediow, szczegdlnie TV KAB,
drukowanie ulotek, informatoréw, zakup literatury,

c) wspieranie finansowe w prowadzeniu swietlic Srodowiskowych,

4) Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych, w szczegdlnosci poprzez:
utrzymywanie dziatalnosci i funkcjonowania organizacji pozytku publicznego,
stowarzyszen trzezw osciowych dziatajgcych na terenie Gminy Police

5) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisow okreslonych w
art. 13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela
publicznego, w szczegdlnosci poprzez:

a) kontrole miejsc, w ktdérych prowadzi sie sprzedaz napojéw alkoholowych w
zakresie przestrzegania uchwat Rady Miejskiej w Policach i przepisow
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

b) podejmowanie interwencji w celu ograniczania sprzedazy napojéw
alkoholowych dzieciom i miodziezy oraz sprzedawania alkoholu osobom
nietrzezwym w oparciu o procedury uzgodnione z Komendg Powiatowg
Policji w Policach.
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§ 5. Szczegétowy harmonogram dziatan i preliminarz wydatkobw Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2014 roku.

1.

Szczegotowy harmonogram dziatan i preliminarz wydatkbw Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Policach,
na 2014 rok zawarty jest w zatgczniku nr 1 do uchwaty.

Burmistrz Polic, w zaleznosci od wptywu srodkow finansowych z tytutu optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, bedzie podejmowat
decyzje o realizacji zadan ujetych w harmonogramie, bgdz innych zadan, nie
ujetych w harmonogramie, a mieszczacych sie w zadaniach wiasnych Gminy.
Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Policach okresla zatgcznik nr 2 do uchwaty.

Srodki na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych pochodzg z opfat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojéw alkoholowych.

§ 6. Postanowienia koncowe

Burmistrz Polic sktada Radzie Miejskiej sprawozdanie z realizacji Gminnego

Programu, przygotowane przez Petnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, w terminie do konca I-go kwartatu roku
nastepnego.

§ 7. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Witold Krol
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Zalacznik nr 1

do uchwaty Nr ........
Rady Miejskiej w Policach
z dnia ........ 2014 r.

Harmonogram

dziatan i preliminarz wydatkéw Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Plan na 2014 rok
Dziat 851 Rozdziat 85154- 631.680 z}

na 2014 rok.

706.180 zt

Lp Nazwa zadania wynikajaca | Szczegotowe poczynania w ramach tego Koszt Czas
) z uchwaty zadania real.
l. Dziatalno$é Gminnej
Komisji Rozwiazywania 1. Wynagrodzenie przewodniczacego komisji. 1- X1l
Probleméw Alkoholowych
2.  Wynagrodzenie cztonkéw komisji. 1=XIl
3.  Wynagrodzenie biegltych sadowych. 1-X1
4. Wynagrodzenie za przeprowadzanie
I . 1-X11
wywiadéw Srodowiskowych.
5.  Wynagrodzenie Petnomocnika Burmistrza 1-X1
6. Optaty sadowe 1-X1
Koszty utrzymania biura:
- optata za telefon
- opfata za sprzatanie biura
- opfata ustug internetowych 1 XIl
- optata za wywdz $mieci
- optata za czynsz
- optata za media
- optata za przeglad ksero
Razem 102.100 zt 1-XIl
Zwiekszenie dostepnosci pomocy .
L i~ - Zakup ustug zdrowotnych (realizacja programu
terapeutycznej i rehabilitacyjnej . y ..
1. , .. . zdrowotnego w zakresie profilaktyki i
dla oséb uzaleznionych i . . )
. .. rozwigzywania probleméw alkoholowych)
wspoétuzaleznionych
Razem 45.000 zt 1-XIl
Prowadzenie profilaktycznej
m dziatalnosci informacyjnej i 1. Oddziatywania profilaktyczne w stosunku do
: edukacyjnej w zakresie dzieci i mtodziezy, w szczegdlnosci: 1- X1l
rozwigzywania probleméw - autorskie programy profilaktyczne dla
alkoholowych w szczegélnosci dla wszystkich klas gimnazjalnych — program
dzieci i mtodziezy, w tym »Wolni od...”, wraz zakupami niezbednych
dozywianie dzieci uczestniczacych materiatéw
w pozalekcyjnych programach =Xl
opiekunczo-wychowawczych i 2. Pomoc w  dozywianiu dzieci przez
socjoterapeutycznych. organizatoréw Swietlic opiekunczo-
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wychowawczych z elementami socjoterapii,

Program ,,Spdjrz Inaczej” w klasach od | do IlI
szkot podstawowych.

Realizacja Programu NOE w klasach | szkét
gimnazjalnych.

Inne _ przedsiewziecia, ktérych realizacja
wynika¢ bedzie z pojawiajacych sie potrzeb
lub ofert.

Po zwiekszeniu
budzetu

1- X

Razem

145.900 zt

Wspomaganie dziatalnosci
instytucji, stowarzyszen i oséb
fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych.

. Realizacja zadania publicznego w zakresie

przeciwdziatania patologiom spotecznym
poprzez prowadzenie dziatalnosci na rzecz
niepijacych alkoholikéw i ich rodzin.

. Finansowanie dziatalnosci organizacji pozytku

publicznego w zakresie pracy nad dzie¢mi z
rodzin, w ktérych wystepuja problemy
alkoholowe - TPD

. Finansowanie dziatalnosci dotyczacej

powierzenia realizacji zadania publicznego
polegajacego na objeciu dziataniami
profilaktycznymi oséb zagrozonych
uzaleznieniem od alkoholu, dowiezionych w
stanie nietrzezwosci z terenu Gminy Police do
Miejskiej Izby Wytrzezwien w Szczecinie.

. Inne przedsiewziecia, ktérych realizacja
wynikac¢ bedzie z pojawiajacych sie potrzeb
lub ofert

1-XI

=X

1- X

Razem

167.000 zt

Wspieranie jednostek
pomocniczych i jednostek
oswiatowych w dziatalnosci
stuzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych.

. Wspieranie Zespotu Szkét - SP w Trzebiezy w

zakresie prowadzenia s$wietlicy opiekunczo-
wychowawczej z elementami socjoterapii - bez
lipca i sierpnia, do potowy grudnia.

. Wspieranie Zespotu Szkét - SP w Trzebiezy filia

w Niektoriczycy w prowadzeniu swietlicy
opiekuficzo-wychowawczej z  elementami
socjoterapii — bez lipca i sierpnia, do potowy
grudnia.

. Wspieranie SP w Tanowie w prowadzeniu

Swietlicy opiekunczo-wychowawczej z
elementami socjoterapii — bez lipca i sierpnia,
do potowy grudnia.

. Wspieranie SP nr 3 w Policach w zakresie

prowadzenia sSwietlicy opiekuiczo - -
wychowawczej z elementami socjoterapii - bez
lipca i sierpnia, do potowy grudnia.

. Wspieranie Rady Osiedla nr 2 w prowadzeniu

Swietlicy opiekunczo-wychowawczej z
elementami socjoterapii i Klubu
Mtodziezowego— do potowy grudnia.

. Wspieranie Rady Osiedla nr 3 w prowadzeniu

Swietlicy opiekunczo-wychowawczej z
elementami socjoterapii Srodowiskowej i klubu
mtodziezowego do potowy grudnia.

. Wspieranie Rady Osiedla nr 4 w prowadzeniu

dwdch swietlic opiekuriczo-wychowawczych z
elementami socjoterapii i klubu mtodziezowego
— do potowy grudnia.

=X

=Xl

=X

=X

=X

=X

1- X
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8. Wspieranie Rady Osiedla nr 5 w prowadzeniu
Swietlicy opiekuriczo-wychowawczej z
elementami socjoterapii — do potowy grudnia.

9. Wsparcie RO nr 5 w utrzymaniu Klubu Hektor.

10. Wspieranie Rady Osiedla nr 7 w
prowadzeniu Swietlicy opiekunczo-
wychowawczej z elementami socjoterapii — do
potowy grudnia.

11. Wspieranie Sotectwa Debostrow w
prowadzeniu Swietlicy opiekurczo-
wychowawczej z elementami socjoterapii i
Klubu dla Mtodziezy — do potowy grudnia.

12. Wspieranie Sofectwa Przesocin  w
prowadzeniu Swietlicy opiekunczo-
wychowawczej z elementami socjoterapii — do
potowy grudnia.

13. Wspieranie sotectwa w Pilchowie w
zakresie prowadzenia Swietlicy opiekuriczo-
wychowawczej z elementami socjoterapii — do
potowy grudnia.

14. Wspieranie  sotectwa Tatynia w
prowadzeniu Swietlicy opiekunczo-
wychowawczej z elementami socjoterapii oraz
Klubu Mtodziezowego — do potowy grudnia.

15. Wspieranie sotectwa Trzeszczyn w
prowadzeniu Swietlicy opiekunczo-
wychowawczej z elementami socjoterapii — do
potowy grudnia.

16. Wspieranie sotectwa Uniemysl w
prowadzeniu Swietlicy opiekunczo-
wychowawczej z elementami socjoterapii — do
potowy grudnia.

17. Fundusz Pracy i ZUS.
18. Inne przedsiewziecia, ktérych realizacja

wynika¢ bedzie z pojawiajacych sie potrzeb lub
ofert.

1- X

=X

=X

=X

=X

=X

1- X

1-XI

1- X

1-XI

=X

Razem

204.980 zt
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Dziat 852 Rozdziat 85205 — kwota 74.500 zt

I Udzielanie rodzinom, w ktérych
wystepuja problemy alkoholowe
pomocy psychospotecznej i
prawnej, w szczegélnosci ochrony
przed przemoca w rodzinie.

1. PUNKT INTERWENCJI KRYZYSOWEJ
Wynagrodzenie Koordynatora Gminnej
Komisji, prowadzacego Punkt — przez 12
miesiecy w roku.

2. PUNKT INTERWENCJI KRYZYSOWEJ
Dyzur prawnika przez 11 miesiecy w roku.

3. PUNKT INTERWENCJI KRYZYSOWEJ
Dy zur terapeuty przez 12 miesiecy w roku.

4.Pomoc psychologiczna dla dzieci
doswiadczajacych przemocy domowe;j -
11 miesiecy w roku.

5.Prowadzenie Grupy Wsparcia dla ofiar
przemocy domowej — przez 11 miesiecy w
roku.

6.Sktadki na ubezpieczenia spoteczne

7.Sktadki na Fundusz Pracy

=X

1- X1

1-XI

- Xl

1- X1

=X

1-XIl

Razem

74.500 zt
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Zalacznik nr 2

do uchwaly Nr................
Rady Miejskiej w Policach
zdnia....ccooceeeene 2014 rok.

Zasady

wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Policach

. Za Kkierowanie pracg komisji, przewodniczgcy otrzymuje wynagrodzenie
miesieczne zryczattowane w wysokosci — 300,00 zt.

. Za udziat w pracach komisji wszyscy jej cztonkowie, otrzymujg wynagrodzenie
w wysokosci 12% minimalnego wynagrodzenia za prace, za kazde odbyte
posiedzenie.

. Whniosek o wypfate wynagrodzen skfada w Urzedzie Miejskim w Policach
przewodniczgcy komisji. Do wniosku zatgcza sie kserokopie list obecnosci z
posiedzen, potwierdzone za zgodnos¢ z oryginatem.

. Wyptata wynagrodzen odbywa sie wg zasad przyjetych w Urzedzie Miejskim w
Policach, w ciggu 14 dni od daty zlozenia wniosku przez przewodniczgcego
komisji.
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Uzasadnienie

Projekt Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych opracowany przez Petnomocnika Burmistrza Gminy ds. Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i pozytywnie zaopiniowany przez Gminng
Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przedkfada Radzie Miejskiej
Burmistrz Polic.

Gminny Program na rok 2014 jest kontynuacjg realizacji zadan z lat
poprzednich. Wynikajg one z zapiséw ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Nadal szczegodlnie
cennym jest duza liczba swietlic sSrodowiskowych prowadzonych przez rady osiedla,
rady soteckie, szkoty. Ustawowym obowigzkiem Gminy Police jest zapewnienie
dostepu doswiadczen zdrowotnych dla os6b uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw
ich rodzin, oddziatywania profilaktyczne oraz realizacja zadania zwigzanego z
przeciwdziataniem przemocy domowej. Na realizacje zadan okreslonych
szczegotlowo w zatgczniku nr 1 — ,Harmonogram dziatan...” przewiduje sie
wydatkowac kwote 731.480 zi.
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