UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIT ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnic wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegéinych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze naleiy skredli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przykiad: , pebieranie®/niepobieranie*”.

R Podstawowe lnformacje o ztozonej ofercie

1. Organ administraci publiczne], "GMINA POLICE _
do ktémgo adresowana jest oferta '

2. Tryb, w &térym ziazono oferte Art. 19a ustawy z dnia 24 kmetnia_ 2003 r.o dziaiafnoﬁm paiytku :

puhhcznego i 0 wolontariacie

3. Kodia! tadaﬂia #ubﬁcmeso Przeciwdzialanie uzalezn‘ienio‘m i patologiom spotecznym

| PROGRAM PROFILAKTYKI SELEKTYWNEJ pod nazwa:

-:4" Twﬂ xadania Sty | ,Coz tyml narkotykami?”

| Data : 01 marca 2017 = | Data a1 31 maja 2017

-5‘ Tg_rﬁtffn ma!izacﬁzadaniapubﬁanegp | rozpoczecia | mﬁczeam

L Dane oferenta (-_6w)

1. Nazwa oferenta {-6w}, forma prama, numer Krajnwego Rejestm Sadowego !ub kmej ewi&em‘ii. adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jestinny od adresu siedziby)

ZACHODNIOPOMORSKI ODDZIAL TOWARZYSTWA RODZIN | PRZYJACIOL DZIECI
UZALEZNIONYCH ,,POWROT Z U”
STOWARZYSZENIE

NR KRS: 0000054824 _
NIP: 851-26-66-829 REGON: 811996405

Adres siedziby: 71 -42_1 Szczecin, ul. Klonowica 1a

numer rachunku bankowego 87 1020 4795 0000 9602 0080 0052
PKO BP | OISZCZEC!N

; ; b '_ -~ . | tel./fax: 91-48-88-355, kom.: 508 274 845
2. inne dodatkowe dane kontaktowe, w ' '
tym dane os6b upowaznionych do

skiadania wyjasnier dotyczacych eferty {np.

“numer telefonu, adres pacztv elektmmczne;, .
'numer faksu, adres stmnv intemetowe} i

e-mail: powrotzuszczecm@lnterla pI

strona mternefowa http I/powrotzuszczecm pl

. Rodzaj zadama zawiera sig w zakresie zadari okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kw;etma 2003 r.0 dzuafainosc: pozytku
_ publicznego i o wolontariacie. )
'Termm realizacji zadania nie moze by¢ diuiszy nii 90 dni.




IIl. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicanego proponowanego do realizacji wraz 76 wskazaniem, w szczeg6inosci celu, miejsca jego

_realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu oscbowego iub rzeczowego
Poradnia ,Powrét z U” od wielu lat realizuje rézne projekty profilaktyczne skierowane spotecznosci

lokalnej na wszystkich poziomach. W 2017 roku proponujemy kontynuacje programu na poziomie
profilaktyki selektywnej, ktory realizujemy od roku 2015. Program ma na celu ograniczanie czynnikéw
ryzyka i korygowanie zachowar\ problemowych (ryzykownych) wsréd dzieci i miodziezy oraz wigczenie

w ten proces rodzicow i opiekunéw oraz wskazanie mozliwosci uzyskania pomocy w lokalnym systemie|
pomocowym. _ ‘

Projekt zostat przygotowany dla potrzeb mieszkancéw Gminy Police, Szczecina i innych miejscowosci
woj. Zachodniopomorskiego (w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci ‘realizacji) w szczegdblnosci dzieci i
miodziezy zagrozonych powstaniem problemow zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych
oraz ich rodzicow i opiekunéw. Odbiorcy dziatan programu profilaktyki selektywnej to podgrupy wybranej
populacji (w naszym przypadku 3 kategorie wiekowe: dzieci, mtodziez i miodzi dorosli) charakteryzujgce
si¢ obecnoscig czynnikéw ryzyka (indywidualnych, rodzinnych, $rodowiskowych), zwigzanych z
podejmowaniem zachowan ryzykownych, w fym uzywania czy naduzywania substanciji

psychoaktywnych.

Zadanie bedziemy realizowaé poza poradnig (szkoty, ‘internaty, swietlice) poprzez spotkania grupowe
(warsztatowe) dla 20 oddzielnych grup — czas trwania zaje¢ 5 godzin, spotkania informacyjno-
edukacyjne dla rodzicdw 4-5 spotkan, zajecia informacyjno-szkoleniowe dla nauczycieli 8 godzin,
spotkania indywidualne dla osdb skierowanych przez nauczycieli i pedagogéw lub zainteresowanych
takg forma (20 godzin) oraz spotkania z pedagogami i wychowawcami przed realizacjg programu w celu
odpowiedniego doboru grupy docelowej i ustalenia terminéw realizacji Zajeé i po odbytych zajeciach W
celu omoéwienia sposobu realizacji, wystuchania opinii pedagogéw i uczniéw i ewaluacji.

Podczas zajeé¢ pIanujerhy rozdawanie materiatéw edukacyjnych dla poszczegélnych grup odbiorcéw. Dla
miodziezy przygotowujemy wlepki z hastem, a dla dorostych ulotki oraz broszury edukacyjne.

Celem gtéwnym (strategicznym) programu jest ograniczenie zachowan dysfunkcyjnych wéréd dzieci i
miodziezy uzywajacych substancji psychoaktywnych poprzez wzmacnianie czynnikéw chronigcych i
ograniczanie czynnikow ryzyka. '

Cel gtowny realizowany bedzie poprzez cele szczegétowe:

1. Podniesienie poziomu wiedzy na temat szkodliwych 'nastepstw uzywania substancji
psychoaktywnych poprzez dostarczenie rzetelnej wiedzy na temat substancji, efektéw ich
dziatania oraz ryzyka uzywania;

2. Korygowénie zachowan ryzykownych w $rodowisku rodzinnym i rowiesniczym poprzez
warsztaty umiejetnosci interpersonalnych:;

3. Ksztattowanie przekonan normatywnych dotyczacych narkotykéw;




4. Motywowanie do zmiany postaw i zachowania;

5. Poprawa funkcjonowania spotecznego i emocjonalnego odbiorcow programu: poprzez
pobudzanie do refleksji nad wlasnymi mozliwosciami i ograniczeniami oraz ich wplywem na
podejmowanie waznych decyzji zyciowych;

6. Wzmacnianie i aktywizacja rodzicow w procesie przeciwdziatania uzaleznieniom poprzez|
uczestnictwo w grupowych spotkaniach dla rodzicow i dyzurach indywidualnych

Iq

. Podniesienie poziomu wiedzy nauczycieli na temat wspotczesnych $rodkéw psychoaktywnych
oraz pomocnych sposobow reagowania na problemy zwigzane z uzywaniem tych $rodkéw
pojawiajgce sie w szkole i otoczeniu.

8. 'Posz'ei'iéhié' ';Med'zy na temat mozliwych form pomocy p’o‘bfzéi 'pozna:nie‘lokérnego systemu

pomocowego.

Planujemy przeprowadzenie ewaluacji programu (ewaluacja procesu). Jej przedmiotem jest proces
wdrazania projektu. W polu zainteresowania sq (zaplanowane i niezaplanowane) dziatania majace
Zzwigzek z realizacjg projektu podejmowane przez jego tworcow, wykonawcdw i odbiorcéw oraz
informacje o osobach Zaangazowanych. Polega ona na monitorowaniu jakosci i intensywnosci
programowych dziatan i poziomu satysfakcji uczestnikéw programu.

Narzedzia ewaluaciji:

Ll\lmiad — Z beneficjentami, po zakonczeniu projektu, przeprowadzimy wywiady, w ktérych prosimy
respondentéw o dokonanie samooceny — czy udziat w programie wigzat sie z jakimi§ zmianami w
zakresie wiedzy, postaw lub zachowan.

Obserwacja uczestniczaca - przeprowadzana bedzie w trakcie realizacji zaje¢ profilaktycznych, ktorej

celem jest m.in. sprawdzenie na ile realizacja projektu odpowiada strukturze zajeC zapisanej W
programie, obserwacja reakcji uczestnikéw na proponowane formy warsztatowe, materiaty edukacyjne;
Ankieta ewaluacyjna

Analiza dokumentaciji

Zebrania zespotu realizatorow

Informacije zwrotne od uczestnikéw

Spotkania z pedagogami przed i po realizacji zaje¢ i spotkan z rodzicami

Program bedzie realizowany w 34,3% z wnioskowanych $rodkéw, w 62,05% z otrzymanej juz dotacji z
Krajowego Biura d.s. Przeciwdziatania Narkomanii i w 3,65% z wkiadu osobowego.

Whkiad rzeczowy: posiadamy 2 lokale o tacznej powierzchni 151 m?, w ktérych znajdujg sie 3 duze sale
terapeutyczne, gabinet lekarsko — terapeutyczny, gabinet I-go kontaktu, pomieszczenie biurowe, aneksy
kuchenne, toalety (osobne dla pracownikéw, osobne dla pacjentow). Lokale sg po kapitalnym remoncie,
potozone w dzielnicy — Szczecin Krzekowo, wyposazone sg w 2 komputery z drukarkami, 2 laptopy,
telefax, state tacze DSL z Internetem . Ponadto posiadamy materiaty edukacyjne i szkoleniowe, ksigzki i

literature do zaje¢ edukacyjnych.




realizacji programu udziat wezma; specjalisci i instruktorzy terapii uzaleznien, pedagog szkolny.
Wszyscy realizatorzy programu majg wyksztatcenie, kompetencje . i przygotowanie potwierdzone
odpowiednimi dokumentami.

Koordynacje, obsmge administracyjng i finansowa Zapewnig odpowiednio przygotowani pracownicy
poradni.

W razie potrzeby w naszej poradni wspdipracujemy z psychologiem klinicznym, lekarzem psychiatra,
pielegniarkg srodowiskows i prawnikiem.

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

Zaktadane rezultaty:

wzrost poziomu wiedzy uczestnikéw programu na temat szkodliwosci ryzykownych zachowan w
tym zazywania narkotykéw;

zmniejszenie wystepowania ryzykownych zachowan, ktére wynikajg z powodu uzywania
narkotykéw (agresja, przemoc, przestepczo$é, przedwczesna aktywnosé seksualna);
zmniejszenie udziatu mtodych oséb pijacych alkohol i bioracych narkotyki w naruszaniu prawa i
porzadku publicznego;

zmiana przekonan dotyczacych narkotykéw na adekwatne do reainych doswiadczen i
obiektywnej wiedzy;

wzrost liczby mtodych oséb zmotywowanych do zmiany destrukcyjnych zachowan;

wzrost umiejgtnosci konstruktywnego zagospodarowania wolnego czasu i poszukiwania nowych
aktywnosci przez mtodych ludzi;

wzrost umiejetnosci podejmowania racjonalnych decyzji w sytuacjach wyboru miedzy
zachowaniami destrukcyjnymi (m.in. branie narkotykow) a zachowaniami bezpiecznymi;
ograniczenie przyjmowania przez mfodocianych $rodkéw odurzajgcych (narkotyki, alkohol, leki,
dopalacze);

wzrost wiedzy rodzicoéw i opiekunéw na temat ich roli w procesie zapobiegania uzaleznieniom:
wstrzymanie procesu pogtebiania sie dysfunkcyjnosci rodzin, w ktérych dzieci i mtodziez siegajg
po narkotyki;

zmniejszenie ilosci i dolegliwosci zaburzen zycia ‘rodzinnego I spotecznego spowodowanych
uzywaniem srodkow psychoaktywnych:;

wzrost wiedzy na temat mozliwosci poszukiwania alternatywnych form pomocy dla dzieci,
mtodziezy i dorostych;




IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztéw

istnieje mozliwo$¢ dodania kolejnych wierszy)

Lp.
1) wars'zt'at'y dla miodziezy
2) spotkania informacyjno- 480 480 0
edukacyjne dla rodzicéw i opiekunow
3) ) spotkania informacyjno- 120 (] 120
edukacyjne dla pedagogéw
4) spotkania indywidualne dla 600 0 600
rodzicéw i mtodziezy
5) ewaluacja 720 540 180
6) koordynacja i obstuga 600 300 300
administracyjna
7) obstuga finansowa 780 480 300
8) materiaty biurowe 300 200 100
9) materiaty edukacyjne - wlepki z 650 650 0
hastem

Koszty ogotem: 16 250 5 650 10 600

Oswiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;
2) w ramach skiadanej oferty przewidujemy pebieranie®/niepobieranie* swiadczen pienieznych od adresatéw zadania;
3) wszystkie podane w ofercie oraz zalgcznikach informacje sg zgodne =z aktualnym stanem prawnym

i faktycznym;
4) oferent*/eferenci* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega {Hg)*/zalega{ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;
5) oferent*/eferencit sktadajacy niniejsza oferte nie zalega {Ha)*/zalega{ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spoteczne.
PRZEWODNICZACA

ZPOTRIPDU "Powrdt z U" Z-ca PRY,

WoD
s Zpomggj DNICZACEGO

(podpis osoby upowaznionej

lub podpisy 0séb upowaznionych

do sktadania oswiadczen woli w imieniu

oferenta)

ZACHODNIOPOMORSKI ODDZIAL

TOWARZYSTWA RODZIN | PRZYJACIOL

" DZIECI UZALEZNIONYCH ,,Powrét z U”
71-241 Szczecin, ul. Klonowica 1a
Regon 811996405, NIP 851-26-66-829

el {91y 488-83-50

) Wartose kosztéw ogétem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zt.
“w przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.

KrgStyny £



