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OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

data i miejsce ztozenia oferty
(wypetnia organ administracji
publicznej)

OFERTA

Organizacji pozarzadowej/ podmiotu 6w,
o ktorym {-yeh) mowa w art. 3 ust. 2 oraz w art. 3 ust. 3 pkt. 1 Ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o
dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2010 r. Nr 234, poz. 1536 )
realizacji zadania publicznego

Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym

(rodzaj zadania publicznego)

Zadanie ,,PROGRAM PROFILAKTYKI SELEKTYWNEJ”

(tytul zadania publicznego - nazwa zadania konkursowego)

,,C0 z tymi narkotykami?”
(nazwa wiasna programu)
w okresie 01 marca do 31 maja 2016
W FORMIE
POWAERZENIA-REALIZACH-ZADANIAPUBLICZNEGO / WSPIERANIA REALIZACI ZADANIA PUBLICZNEGO

PRZEZ

GMINE POLICE

sktadana na podstawie przepisow dziatu |l rozdziatu 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.

o0 dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie



CZESC | - DANE OFERENTA

1. NAZWA

ZACHODNIOPOMORSKI ODDZIAL. TOWARZYSTWA RODZIN | PRZYJACIOt DZIECI UZALEZNIONYCH
»POWROT Z U”

2. FORMA PRAWNA 4

X STOWARZYSZENIE [0 FUNDACJA
00 OSOBA PRAWNA 0O KOSCIELNA JEDNOSTKA ORGANIZACYJNA

0O JEDNOSTKA NIEPOSIADAJACA OSOBOWIOSCI PRAWNEJ

3. NUMER W KRAJOWYM REJESTRZE SADOWYM, W INNYM REJESTRZE LUB EWIDENCJI ¥

KRS 0000054824

4. DATA WPISU, REJESTRACJI LUB UTWORZENIA ®

25.11.2004

5. NR NIP, NR REGON

NIP:851-26-66- 829 REGON: 811996405

6. ADRES

Miejscowosc: SZCZECIN, kod. 71- 241 ul. KLONOWICA1 a
Dzielnica lub inna jednostka pomocnicza: SZCZECIN Gmina: SZCZECIN

poczta: SZCZECIN powiat M. SZCZECIN wojewodztwo ZACHODNIPOMORSKIE

7. INNE DANE

tel.: 91-4888-355, 508 274 845 faks: 91-4888-355,

e-mail: powrotzuszczecin@interia.pl http:/powrotzuszczecin.pl




8. NAZWA BANKU | NUMER RACHUNKU BANKOWEGO

numer rachunku bankowego: 87 1020 4795 0000 9602 0080 0052

nazwa banku: PKO BP | O/SZCZECIN

9. NAZWISKA | IMIONA OSOB UPOWAZNIONYCH DO REPREZENTOWANIA OFERENTA/OFERENTOW ¥
Instrukcja: nazwiska i imiona osob upowaznionych do reprezentowania oferenta w kontaktach zewnefrznych i
posiadajgcych zdolnos¢ podejmowania zobowigzan finansowych w imieniu oferenta

a) WIESLAWA CEGLOWSKA - przewodniczjca,

b) KRYSTYNA LOPATA- z-ca przewodniczacej

10. NAZWA, ADRES | TELEFON KONTAKTOWY JEDNOSTKI ORGANIZACYJNEJ BEZPOSREDNIO
WYKONUJACEJ ZADANIE, O KTORYM MOWA W OFERCIE ?

Nazwa: Zachodniopomorski Oddziat Towarzystwa Rodzin i Przyjaciot Dzieci Uzaleznionych ,,Powrét z U”
tel. 91 — 48 88 355 ( w godzinach 13. 00 do 18. 00)

Miejscowosc: Szczecin kod 71-241  ul. Klonowica 1a
Gmina Szczecin powiat M. Szczecin wojewddziwo Zachodniopomorskie

Telefon: 91 48 88 355 Fax: 91 48 88 355 email: powrotzuszczecin@interia.pl

11. OSOBA UPOWAZNIONA DO SKEADANIA WYJASNIEN DOTYCZACYCH OFERTY

Imie i nazwisko
BOGUMILA KOMAN

Numer telefonu: 508 274 845 Fax: 91 48 88 355  email: powrotzuszczecin@interia.pl

12. PRZEDMIOT DZIALALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO

a) dziatalnos¢ nieodptatna pozytku publicznego

¢ Poradnictwo telefoniczne.

¢ Poradnictwo I-go kontaktu dla rodzicéw, dzieci, mlodziezy oraz wszystkich zainteresowanych.
e Grupa dia rodzicow.

o Diagnozowanie - lekarz psychiatra.

¢ Spotkania indywidualne przygotowujgco — motywujace do podjecia leczenia dla miodziezy.

¢ Indywidualna terapia uzaleznien i psychoterapia.

¢ Grupy edukacyjne dla czlonkdw rodzin.




e Grupa rozwoju umiejetnosci psychospotecznych dia rodzicow .
o Systemowa terapia rodzin

« Dziatania profilaktyczne w srodowisku lokalnym

¢ Edukacja w srodowisku lokalnym

b) dziatalnos¢ odptatna pozytku publicznego

Nie prowadzimy dzialalnosci odptatnej.

13. JEZELI OFERENTPROWADZI DZIALALNOSC GOSPODARCZA:

Nie prowadzimy dziatalnosci gospodarczej

CZESC |l - INFORMACJA O SPOSOBIE REPREZENTACJI OFERENTOW WOBEC ORGANU
ADMINISTRACJI PUBLICZNEJ WRAZ Z PRZYTOCZENIEM PODSTAWY PRAWNEJ

Nie dotyczy

CZESC Il - szczEGOLOWY ZAKRES RZECZOWY ZADANIA PUBLICZNEGO PROPONOWANEGO DO
REALIZACJI

3 [f KROTKA CHARAKTERYSTYKA ZADANIA PUBLICZNEGO
Instrukcja: nazwa wfasna programu i streszczenie

Program profilaktyki selektywnej ,, Co z tymi narkotykami?”

Poradnia ,Powr6t z U” od wielu lat realizuje rézne projekty profilaktyczne skierowane spotecznosci
lokalnej na wszystkich poziomach. W 2016 roku proponujemy kontynuacje programu na poziomie
profilaktyki selektywnej, ktory realizowaliSmy po raz pierwszy w roku 2015. Program ma na celu
ograniczanie czynnikéw ryzyka i korygowanie zachowan problemowych (ryzykownych) wsrod dzieci i
miodziezy oraz wigczenie w ten proces rodzicow i opiekunow oraz wskazanie mozliwosci uzyskania

pomocy w lokalnym systemie pomocowym.

Projekt zostat przygotowany dla potrzeb mieszkaricow Gminy Police i Miasta Szczecina oraz w
szczegolnosci dzieci i miodziezy zagrozonych powstaniem problemoéw zwigzanych z uzywaniem

substancji psychoaktywnych oraz ich rodzicow i opiekunow.

Zadanie bedziemy realizowa¢ poza poradnig poprzez spotkania grupowe (warsztatowe) dla 19

oddzielnych grup — czas trwania zaje¢ 5 godzin, spotkania informacyjno-edukacyjne dla rodzicow 4




spotkania, spotkania indywidualne dla oséb skierowanych przez nauczycieli i pedagogéw lub
zainteresowanych takg formg (20 godzin) oraz spotkania z pedagogami i wychowawcami przed
realizacjg programu w celu odpowiedniego doboru grupy docelowe;j i ustalenia terminéw realizacji zajec i
po odbytych zajeciach w celu omodwienia sposobu realizacji, wystuchania opinii pedagogéw i ucznidw i

ewaluaciji.

Program powstat w odpowiedzi na potrzebe wdrazania nowoczesnych, opracowanych w oparciu o
najnowsze badania i wnioski (K. Ostaszewski, Instytut psychiatrii i Neurologii w Warszawie, CPPM)
opartych na kluczowych elementach skutecznych programoéw profilaktycznych. Te kluczowe elementy to:

Naukowe podstawy - Teoria Zachowan Problemowych ( R.R. Jessor) , Teoria Czynnikow Ryzyka i

Chronigcych (N. Garmezy, J. D. Hawkins, G.B. Baxley), Teoria Uzasadnionego Dziatania (Ajzen i
Fishbein), Transteoretyczny Model Zmiany( Prochaska i DiClemente) oraz Teoria Salutogenezy
(Antonovsky).

Sprawdzone strategie — wykorzystywanie i igczenie takich strategii jak np. trening umiejetnosci

zyciowych, edukacja normatywna, strategia alternatyw, udziat dorostych.
Roézne kanafy oddziatywan — przez specjalistéw, rodzicéw, naturalnych mentoréw, media.

Metody interaktywne — stosowanie réznych metod, ktore uruchamiajg proces aktywnego zdobywania

przez uczestnikéw nowej wiedzy, umiejetnosci i doswiadczen. Sg to metody nowatorskie idgce o krok
dalej niz metody aktywizujgce, a réznica polega nie na odmiennosci technik (burza mozgoéw, dyskusije,
gry, testy, quizy edukacyjne, drama, techniki teatralne, ruchowe, taneczne) lecz na innej roli
prowadzgcych, ktorzy stajg sie bardziej organizatorem (facilitatorem) procesu uczenia sig, zmiany,
stwarzajg razem z uczestnikami sytuacje sprzyjajgce uczeniu sie czy doswiadczaniu i wszyscy uczestnicy

tego procesu uczg sie od siebie nawzajem.

Zaspokajanie potrzeb specyficznych grup — przewidywanie i stosowanie procedur nastawionych na

potrzeby uczestnikoéw z grup zwigkszonego ryzyka.

Staranne przygotowanie programu -  stosowanie procedur pilotazowego testowania programu i

dostosowywania go do potrzeb odbiorcow i specyficznych potrzeb rozwojowych.

Przygotowanie realizatorow — dobdr odpowiednich specijalistow, wyposazenie w odpowiednie materialy

metodyczne i pomoce techniczne, wsparcie realizatorow np. superwizje.

Ewaluacja — zaplanowanie i realizowanie procedur ewaluacji i monitorowania jakosci programu.




2. OPIS POTRZEB WSKAZUJACYCH NA KONIECZNOSC WYKONANIA ZADANIA PUBLICZNEGO, OPIS
ICH PRZYCZYN ORAZ SKUTKOW

Instrukcja: Opis zidentyfikowanego problemu dotyczgcego narkotykéw (jego istoty, rozmiaru oraz lokalizacji). Dane zawarte w

opisie problemu powinny byc aktualne tzn. obejmowac najnowsze dostepne badania. Opis potrzeb powinien wynikac¢ z analizy

problemu.

W ciggu wielu lat istnienia naszej Poradni obserwujemy zmiany, jakie zachodzg w obszarze naszego
zainteresowania tj. problemu narkotykdw i narkomanii. W ciggu ostatnich lat znacznie wzrosta zlozonosé
tego problemu czego odzwierciedleniem jest fakt, ze wiele substancji psychoaktywnych opisywanych w
raporcie EMCDDA z 2015 r. bylo praktycznie nieznanych w Europie na przestrzeni ostatnich 20 lat.
Europejskie rynki nadal szybko sie zmieniajg i rozwijajg. Dowodem na to jest fakt, ze w 2014 roku
wykryto ponad sto nowych substancji psychoaktywnych. Dane wskazujg rowniez na coraz wigksze
znaczenie konopi z punktu widzenia systemow leczenia uzaleznien w Europie - rosnie liczba osdb
zglaszajgcych sie do leczenia z powodow problemow zwigzanych z uzywaniem konopi co nalezy
rozpatrywacé w kontekscie sSwiadczenia ustug i praktyk kierowania na leczenie. Wydaje sie takze zmieniac
dostepnosc¢ do leczenia dla oséb uzywajgcych konopi indyjskich prawdopodobnie w wyniku zaréwno
wiekszej Swiadomosci potrzeby Swiadczenia takich ustug jak i — w niektérych krajach - pojawienia sie
dostepnych miejsc pomocy wskutek spadku popytu na ustugi zwigzane z innymi rodzajami narkotykow.
Niezaleznie od rodzaju leczenia, w przypadku probleméw zwigzanych z konopiami dowody potwierdzajg
skutecznosc¢ interwencji psychospotecznych (podejscie to oméwiono w analizie dotgczonej do raportu).
Poza tym badania w zakresie medycyny ratunkowej wskazujg na wzrost liczby przypadkéw powaznych
probleméw zdrowotnych zwigzanych z uzywaniem silnie dziatajgcych produktéw z konopi indyjskich.

Wiekszos¢ przestepstw zwigzanych z narkofykami dotyczy konopi_indyjskich. W zwigzku z wiekszg

dostepnoscig tych produktdw wyraznie rysuje sie potrzeba sprawniejszego monitorowania roznych
problemow zwigzanych z uzywaniem tego narkotyku.

Najnowsze dane wykazujg dalszy spadek zapotrzebowania na leczenie osob uzywajgcych opiatow,
zmniejsza sie tez ilos¢ szkéd zwigzana z uzywaniem tych substancii.
Nowe narkotyki pojawiajgce sie na rynku tzw. dopalacze, gtéwnie syntetyczne kannabinoidy, substancje
pobudzajgce, halucynogeny i opicidy nasladuja znane juz substancje.
Internet stat sie tez waznym czynnikiem rozwoju rynku nowych substancji psychoaktywnych zaréwno
bezposrednio — sklepy internetowe, jak i posrednio umozliwiajgc producentom tatwy dostep do danych
badawczych i farmaceutycznych oraz zapewniajgc potencjalnym konsumentom forum wymiany
informacji. W ostatniej dekadzie
wiekszg uwage zwrécono na wykorzystanie dostepnych za posrednictwem popularnych wyszukiwarek
serwisow internetowych w sprzedazy nowych srodkéw psychoaktywnych — podczas dziatan
monitorujgcych EMCDDA zidentyfikowano okoto 650 serwisdw sprzedajacych ,dopalacze”
Europejczykom.
Niedawne pojawienie sie syntetycznych kannabinoidéw nadato nowy wymiar rynkowi konopi. W ostatnich




latach wykryto ponad 130 réznych syntetycznych kannabinoidéw z czego wiekszos¢ jest prawdopodobnie
wytwarzana w Chinach. Do Europy chemikalia trafiajg w postaci proszku i zazwyczaj dodawane sg do
materiatu roslinnego i konfekcjonowane do sprzedazy jako ,dopalacze”. (Powyzsze dane cytowane sg z
raportu EMCDDA z 2015 r.)

Z danych uzyskanych w naszej Poradni ,,Powrot z U” w 2015 roku ze zgtaszalnosci do leczenia
rowniez wynika, ze przetwory z konopi cieszg sie najwickszym powodzeniem. Wsrod pacjentéw naszej
placowki marihuany uzywato az 82% uzywajgcych substancji psychoaktywnych. Inne narkotyki byly
najczesciej w fazie eksperymentu lub jako dodatkowa substancja uzywana okazjonalnie.

Nadal przyjmujemy licznych pacjentéw, ktérzy interesuja sie réoznymi substancjami psychoaktywnymi
zaréwno legalnymi jak i nielegalnymi. Substancje legalne to zaréwno alkohol jak i leki uspokajajgce i
nasenne dostepne na recepte jak i przeciwbolowe, przeciwkaszlowe czy przeciwgrypowe — dostepne bez
recepty. Sg one uzywane w ilosciach przekraczajgcych znacznie dopuszczalne dobowe spozycie, nie w
celach zdrowotnych a zabawowych.

Coraz wigcej bardzo miodych ludzi w wieku 11-14 lat zaczyna eksperymentowac z powyzszymi
substancjami a takze z dopalaczami co powoduje wysokie zagrozenie roznymi szkodami zdrowotnymi i

spotecznymi a takze narkomanig wsrad nastolatkow.

Poniewaz niniejszy program jest kierowany m.in. do spotecznosci Gminy Police dla diagnozy potrzeb

skorzystaliSmy z raportu z badan wykonanych na zlecenie Urzedu Miejskiego w Policach przez
Pracownie Badawczo-Psychologiczng MIRABO w roku 2015 pod nazwg ,,Problemy zwigzane z piciem
alkoholu, uzywaniem narkotykéw i przemoca rowiesnicza w szkole w ocenie uczniéw i rodzicow”.
Wynika z niego, ze wsrod ucznidw klas széstych szkot podstawowych odsetek tych, ktorzy przynajmniej
raz w zyciu uzywali narkotykow wynosit 5,1%. W pierwszych klasach gimnazjum do uzywania narkotykéw
przyznaje si¢ juz co dziesigty badany uczen (9,7%). W klasach trzecich gimnazjum odnotowano
~Skokowy” ponad 2-krotny wzrost odsetka uczniow, ktérzy choé¢ raz w zyciu siegneli po narkotyk (31,5%)
w poréwnaniu z wynikami uczniow klas pierwszych gimnazjalnych (11,9%).
W badaniu poddano takze analizie uzywanie (w skali catego Zycia) tzw. dopalaczy. Nie odnotowano
znaczacej roznicy w zakresie rozpowszechnienia uzywania dopalaczy w klasach széstych SP oraz
pierwszych gimnazjum i trzecich gimnazjum. Roéznice pomiedzy odsetkami dziewczat i chiopcow
uzywajgcych dopalaczy odnotowano w klasach trzecich gimnazjum. Odsetek uzywajgcych chiopcow jest
tu niemal o$miokrotnie wyzszy niz odsetek uzywajgcych dziewczat (9,3% vs. 1,2%). W roku 2015
odnotowano znaczgcy spadek odsetka osob uzywajacych dopalaczy w poréwnaniu z rokiem 2011 w
klasach pierwszych gimnazjum: z 11,7% do 1,4% oraz w klasach trzecich gimnazjum: z 14,3% do 5,5%.

Na uwage zastuguje dynamika wzrostu odsetek oséb uzywajgcych marihuany w ciggu zycia pomiedzy




klasa pierwszg gimnazjum a trzecig gimnazjum: z 7,1% do 26,5%. Poréownanie wynikéw z danymi z roku
2011 wskazuje, ze spadt nieco odsetek uczniéw klas trzecich uzywajgcych marihuane w zyciu: z 33,9%
do 26,5%.

Najwyzszy odsetek badanych rodzicoéw, ktorzy dostrzegajg problem uzywania narkotykow przez miodziez
- w szkole do ktérej chodzi jego dziecko - stanowig rodzice uczniéw Ill klas gimnazjalnych. Niemal 2/5
sposrod nich (38,2%) uwaza, ze uzywanie narkotykdw przez uczniéw jest istotnym problemem takze w

+ch gimnazjum®”.

Poréwnujgc wyniki badan polickich gimnazjalistow, a zwlaszcza trzecioklasistow, dotyczgce uzywania
przez nich narkotykow w okresie ostatnich 12 miesigcy z opiniami, jakie w tej samej sprawie przedstawili
ich rodzice - nalezy podkresli¢c ogromna dysproporcje jaka wystepuje w tym kontekscie. W opinii rodzicow
po marihuane siegato niecate 2% nastolatkow z tej grupy (1,6%). W badaniach przeprowadzonych
bezposrednio z tg frakcjg miodziezy do uzywania marihuany przyznat sie prawie co czwarty
Jtrzecioklasista” (23,2%) — to jest ponad 14 razy wiecej. W | klasach gimnazjum ani jeden z badanych
rodzicow uczniéw nie stwierdzit, ze jego dziecko w ciggu ostatniego roku uzywato marihuany. Poréwnujgc
te dane z wynikami badarn samej mlodziezy (uczniéw | kl. gimnazjum) mozemy zauwazy¢ bardzo istotng
roznicg. Do uzywania marihuany w ostatnich 12 miesigcach przyznat sie co pietnasty badany
Spierwszoklasista” (6,7%).
Poréwnujgc wyniki badan z 2007, 2011 i 2015 roku notuje sie systematyczny spadek odsetka rodzicéw
polickich gimnazjalistéw, ktorzy przyznaja, ze w szkole w ktérej uczy sie ich dziecko — w ciggu ostatniego
roku — byly prowadzone zajecia dla rodzicow (z udziatem specjalisty np. psychologa, terapeuty)
dotyczgce problemow zwigzanych z uzywaniem narkotykéw przez miodziez. Analizujgc wyniki trzech
kolejnych badan rodzicow polickich gimnazjalistéw nalezy podkreslic wyrazny niekorzystny trend, ktéry
wskazuje, ze zakres dziatan profilaktycznych skierowanych do rodzicéw, dot. tak waznej kwestii, jak
uzywanie narkotykow przez mtodziez — wydaje sie coraz mniejszy.

Na koniec chcielibySmy przytoczy¢ wyniki ewaluacji niniejszego programu zrealizowanego w 2015

roku.

Na pytanie: Czy prébowates kiedykolwiek narkotykow padly nastepujace odpowiedzi: tak - 164 osoby
(54%), nie — 143 osoby (46%). Z grupy osob, ktére odpowiedziaty tak 139 oséb (62%) przyznato sie do
palenia marihuany, 35 osdb (16%) do brania amfetaminy. Do zazywania dopalaczy przyznato sie 12 oséb
(5%), exstasy 8 0séb (4%), lekdw 7 osdb (3%).Pozostate srodki miescity sie w zakresie 1-2%.

Na pytanie: Jak czesto miates kontakt z narkotykami? odpowiedzialy 164 osoby i padly nastepujgce
odpowiedzi: jednorazowo 37 oséb (22%), kilka razy w zyciu 88 osdb (52%), raz w tygodniu 9 oséb (5%),




kilka razy w tygodniu 21 osob (13%) i okazjonalnie 14 osob (8%)

Wiek pierwszego kontaktu z narkotykami ksztattowat sie nastepujgco: 10-12 lat 12 osob (7%), 13-15 lat-
78 0s6b (48%), 16-18 lat-72 osoby (45%).

Niepokojgce sg wyniki ankiet dotyczyty alkoholu.

Na pytanie:

Czy probowates kiedykolwiek alkoholu padly nastepujgce odpowiedzi: tak - 272 osoby (91%), nie — 28
0s6b (9%)

Na pytanie: Jak czgsto miate$ kontakt z alkoholem padty nastepujgce odpowiedzi: jednorazowo 25 osob
(9%), kilka razy w zyciu 108 osdb (39%), raz w tygodniu 55 osdb (20%), kilka razy w tygodniu 53 osoby
(19%).

Wiek pierwszego kontaktu z alkoholem ksztaltowat sie nastepujgco: 8-12 lat 87 osodb (33%), 13-15 lat-
132 osoby (49%), 16-18 lat-48 oséb (18%).

Jak mozna wnioskowac z powyzszych danych wsréd uczestnikow programu wiele osob eksperymentuje
ze srodkami psychoaktywnymi lub uzywa towarzysko. S3g to osoby zagrozone wejsciem w proces
uzaleznienia dlatego program profilaktyki selektywnej jest jak najbardziej wskazany aby podjg¢ probe

ograniczenia uzywania i zapobiegania narkomanii.

3: OPIS GRUP ADRESATOW ZADANIA PUBLICZNEGO

Instrukcja: Opis grupy docelowej: grupa wiekowa; ptec; charakterystyka, np. uczniowie, rodzice 0sob uzaleznionych;
stosunek do uZywania substancji, np. osoby nie uZywajgce narkotykdw, osoby uzywajgce szkodliwie; liczebnosc grupy
inne dane opisujgce adresalow istotne z punktu widzenia rodzaju programu.

Odbiorcy dzialan programu profilaktyki selektywnej to podgrupy wybranej populacji (w naszym
przypadku 3 kategorie wiekowe: dzieci, mtodziez i miodzi dorosli) charakteryzujace sie obecnoscig
czynnikdw ryzyka (indywidualnych, rodzinnych, srodowiskowych), zwigzanych z podejmowaniem
zachowan ryzykownych, w tym uzywania czy naduzywania substancji psychoaktywnych.

Ogromne znaczenie w naszym projekcie ma grupa réwiesnicza i czynniki ryzyka i chronigce z nig
zwigzane. Z naszej wiedzy z psychologii rozwojowej wiemy, jakg znaczaca role odgrywa w rozwoju
spotecznym taka grupa dia adolescentow. Pozytywne relacje pomiedzy miodymi ludzmi, wspdine
zainteresowania i dziatania dajg szanse na konstruktywne zagospodarowanie wolnego czasu, rozwoj
spoleczny i przygotowanie do dorostego zycia poprzez prawidiowe petnienie rél spotecznych. Jednak dla
miodej, zagubionej osoby, z niskim poczuciem wiasnej wartosci, nierzadko atrakcyjna staje sie grupa
osob, dla ktérej uzywanie srodkéw psychoaktywnych jest wyrazem buntu, sposobem szukania wiasnej
tozsamosci, radzenia sobie z napieciem emocjonalnym.

Jak wida¢ z przytoczonych wyzej danych z ankiet uzywanie srodkéw psychoaktywnych jest wsrod
odbiorcow programu jest bardzo czeste, a z naszych obserwacji uczestnikow podczas zaje¢ powody

siggania po te srodki sg umiejscowione w roznych sferach zycia w tym w czynnikach wewnetrznych,




otoczeniu szkolnym, grupie réwiesniczej, a takze w rodzinie.

Jednym z czynnikow ryzyka zachowan problemowych dzieci i miodziezy jest nieprawidiowo
funkcjonujgca rodzina. Rodzice majg problemy wychowawcze, czego gltéwng przyczyng jest zaburzona
emocjonalnosé i konflikty w rodzinie, niska spojnosc rodziny i nieprawidiowy klimat, przejawiajacy sie w
braku identyfikacji dziecka z rodzing, niekonsekwentna dyscyplina i koalicje rodzinne, zaburzona
komunikacja. Bardzo istotnym problemem obecnych czasow, ktory ma wplyw na prawidlowe
funkcjonowanie rodziny, jest jej status spoteczny i ekonomiczny. Duze bezrobocie, wysokie koszty
utrzymania sprawiajg, ze coraz wiekszy odsetek spoleczeristwa ma trudnosci finansowe. Wraz z trudna
sytuacjg ekonomiczng pojawit sie¢ w naszym spoleczenstwie problem sierot spotecznych tzw. ,eurosierot”
czyli dzieci, ktére formalnie sg pod opiekg rodzicéw natomiast w rzeczywistosci rodzice ci pracujg za
granica, ich kontakt z dziecmi jest ograniczony, dzieci sg pozostawione same sobie, pozostajg pod
opiekg dziadkow lub dalszej rodziny, nie majg wsparcia w trudnym okresie adolescencji i czesto wtedy
podejmujg rozne ryzykowne zachowania. Problemy takze zdarzajg sie w rodzinach ktorych status
spoteczny i ekonomiczny jest wysoki, ale zwykle dzieje si¢ to kosztem spéjnosci rodziny, a potrzeby

psychiczne i emocjonalne dzieci s kompensowane rzeczami materialnymi.

Dzieci zyjgce w rodzinie dysfunkcyjnej nie potrafig prawidiowo funkcjonowaé zaréwno w grupie
rowiesniczej, spolecznosci szkolnej jak réwniez w podzniejszym zyciu. Poszukujgc ulgi, ztagodzenia
emocji, akceptacji, uwagi siegajg po alkohol, narkotyki lub podejmujg inne ryzykowne zachowania, tamig

obowigzujgce prawo normy spoteczne.

Odbiorcy programu:

e uczniowie, ktorzy eksperymentujg ze srodkami psychoaktywnymi (alkohol, narkotyki, dopalacze,
leki) i z tego powodu manifestujg zachowania problemowe lub szkody (wprost: takie jak nagte
trudnosci szkolne i wychowawcze, problemy z prawem i inne lub nie wprost: np. wycofanie
spoteczne, zmienno$¢ nastroju, brak koncentracji, motywaciji itd.), ale nie sg to uczniowie
uzaleznieni od srodkéw psychoaktywnych (nie majg diagnozy uzaleznienia);

e rodzice i opiekunowie tych uczniéw zainteresowani rozwigzaniem probleméw ze swoimi dzieé¢mi

oraz ich wychowawcy;
Wiek odbiorcow:
Miodziez w wieku 12-19 lat — przewidywane 19 grup od 12 do 20 oso6b
Rodzice i opiekunowie

Rekrutacja odbiorcéw poprzez pedagogoéw i wychowawcow w szkotach.
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4. UZASADNIENIE POTRZEBY DOFINANSOWANIA Z DOTACJI INWESTYCJI ZWIAZANYCH Z REALIZACJA
ZADANIA PUBLICZNEGO, W SZCZEGOLNOSCI ZE WSKAZANIEM, W JAKI SPOSOB PRZYCZYNI SIE TO
DO PODWYZSZENIA STANDARDU REALIZACJI ZADANIA™

Nie dotyczy

5. INFORMACJA, CZY W CIAGU OSTATNICH 5 LAT OFERENT/OFERENCI 1)OTRZYMAL/OTRZYMALI "
DOTACJE NA DOFINANSOWANIE INWESTYCJI ZWIAZANYCH Z REALIZACJA ZADANIA PUBLICZNEGO Z
PODANIEM INWESTYCJI, KTORE ZOSTALY DOFINANSOWANE, ORGANU, KTORY UDZIELIL
DOFINANSOWANIA ORAZ DATY OTRZYMANIA DOTACJI ™

Nie dotyczy

6. ZAKLADANE CELE REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO ORAZ SPOSOB ICH REALIZACJI

Instrukcja: Cel ogbiny programu powinien by¢ odpowiedni do zidentyfikowanego problemu, tzn. dotyczy¢ modyfikacji sytuacji
niepozgdanej na pozgdang albo utrzymania, poprawy sytuacji aktualnie spostrzeganej jako pozytywna. Opis oczekiwanej zmiany
dotyczgcej rozwigzania lub modyfikacji spostrzeganego problemu narkotykowego, najlepiej w formie mierzalnych ilo$ciowo
wynikow wraz z podaniem terminu (okresu), w jakim zmiana zostanie osiggnieta . Cele szczegotowe - Opis oczekiwanych zmian
dotyczgcych poszczegdinych aspektéw zidentyfikowanego problemu, stuzgcych realizacji celu giownego. Cele szczegotowe
powinny byc realne, odnosi¢ sie do wybranej grupy odbiorcow, byc policzalne, z okreslonym terminem ich osiagniecia. Przy
opisie sposobow realizacji celow, prosimy podac¢ uzasadnienie wyboru proponowanych sposobow rozwigzania lub modyfikacji
problemu poprzez wskazanie teorii, modeli wyjasniajgcych lub hipotez roboczych, ktére odnoszg sie do skutecznoéci wybranych
metod. W przypadku przeprowadzenia ewaluacji programu, wskazane jest przytoczenie jej wynikow.

Celem gtéwnym (strategicznym) programu jest ograniczenie zachowan dysfunkcyjnych wsrod dzieci i
miodziezy uzywajgcych substancji psychoaktywnych poprzez wzmacnianie czynnikéw chronigcych i
ograniczanie czynnikow ryzyka.

Cel gtéwny realizowany bedzie poprzez cele szczegdtowe:

1. Podniesienie poziomu wiedzy na temat szkodliwych nastepstw uzywania substancji
psychoaktywnych poprzez dostarczenie rzetelnej wiedzy na temat substanciji, efektéw ich
dziatania oraz ryzyka uzywania;

2. Korygowanie zachowan ryzykownych w $rodowisku rodzinnym i réwiesniczym poprzez warsztaty
umiejetnosci interpersonalnych;

3. Ksztattowanie przekonan normatywnych dotyczgcych narkotykow;

4. Motywowanie do zmiany postaw i zachowania;

5. Poprawa funkcjonowania spotecznego i emocjonalnego odbiorcéw programu poprzez pobudzanie
do refleksji nad wlasnymi mozliwosciami i ograniczeniami oraz ich wptywem na podejmowanie
waznych decyzji zyciowych;

6. Wzmacnianie i aktywizacja rodzicow w procesie przeciwdziatania uzaleznieniom poprzez
uczestnictwo w grupowych spotkaniach dla rodzicow i dyzurach indywidualnych;

7. Poszerzanie wiedzy na temat mozliwych form pomocy poprzez poznanie lokalnego systemu

pomocowego.
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Sposob realizacji powyzszych celow:

Naszg pracg opieramy na naukowych podstawach. Kluczowe znaczenie dla uzywania przez miodziez
substancji psychoaktywnych ma to, czy uwazaja, ze takie zachowania sg powszechne i akceptowane. W
zwigzku z tym, profilaktyka powinna uwzglednia¢ tzw. ,edukacje normatywna”, czyli przekonywac, ze
normg, tzn. zachowaniem typowym dla wigkszosci, jest abstynencja oraz dezaprobata dla uzywania

narkotykéw Teoria Uzasadnionego Dziatania (Ajzen i Fishbein).Wykorzystujemy réwniez teorie

wyjasniajgce  przyczyny powstawania zachowan ryzykownych w okresie adolescencji np. Teoria

Zachowan Problemowych (R. Jessora) i Teoria Czynnikow Ryzyka i Chronigcych (N. Garmezy, J. D.

Hawkins, G.B. Baxley), ktore wskazuja na interakcje réznych czynnikéw, sprawiajgcych, ze dziecko

zachowuje si¢ zgodnie z normami i oczekiwaniami spolecznymi lub podejmuje zachowania ryzykowne, w
tym uzywanie substancji psychoaktywnych. J.D. Hawkins (amerykanski badacz dziatan profilaktycznych)
zestawit ze sobg cechy, sytuacje, warunki sprzyjajagce powstawaniu zachowan ryzykownych i nazwat je

czynnikami ryzyka. Istniejg tez cechy, sytuacje, warunki przeciwdziatajgce zachowaniom ryzykownym.

Okresla sig je jako czynniki chronigce. Czynniki chronigce i ryzyka mozna pogrupowaé w pewne

kategorie: na te zwigzane z dzieckiem (cechy osobiste), z rodzing, z grupg rowiesnicza, ze szkotg czy
ze spoleczenstwem.

Transteoretyczny Model Zmiany ( Prochaska i DiClemente) uznawany jest za podejscie fundamentalne w
tworzeniu programéw wczesnej interwencji w profilaktyce uzaleznien. Podstawowym zatoZzeniem TMZ
jest to, ze skuteczna interwencja jest mozliwa na bardzo wczesnym etapie, w ktérym uzytkownik nie jest
jeszcze zainteresowany pomocg lub terapig. W TMZ zmiana zachowania zwigzanego ze zdrowiem
postrzegana jest jako proces, ktory skiada sie z kilku etapéw.

Pierwszym etapem jest prekontemplacja, podczas ktérego klient ma niskg swiadomosé lub wcale nie jest
$wiadomy problemu. Swiadomos¢ istnienia problemu rosnie wraz z wchodzeniem w etap kontemplagji
kiedy wcigz wystepuje wahanie co do zmiany zachowania. Kiedy klient znajdzie sie w fazie
przygotowania zaczyna planowac¢ konkretne dziatania, ktére nastepnie poddawane sg prébom w fazie
dziatania by moc utrzymac ich efekty przez dluzszy czas w fazie utrzymania. Zmiana postrzegana jest
jako proces, ktéry mozna przerwac by wroci¢ do poprzedniego etapu. Taki model pracy z miodymi ludZzmi
pozwala na odwotanie sie do ich aktualnej wiedzy i sytuacji zyciowej, pobudzania do rozwazan na temat
samego siebie, wzbudzania motywacji do zmiany niekorzystnych zachowan oraz umozliwia nauke
umiejetnosci oceny ryzyka wynikajgcego z zazywania substancji psychoaktywnych.

Natomiast Teoria Salutogenezy Antonowsky’ego, opiera sie na zatozeniu, ze podstawowym dziataniem
organizmu jest radzenie sobie ze stanami napiecia powstalego w wyniku dzialania stresorow
wewnetrznych i zewnetrznych. Czynniki, ktére pomagajg radzi¢ sobie z napieciem to uogdinione zasoby

organizmu, ktére mozna podzielic na jednostkowe oraz spoteczno-kulturowe. Zasoby te pomagajg




przywroci¢ system do rownowagi. Wedtug tego modelu stan zdrowia jednostki zalezy od jej orientacji
globalnej na poziomie poznawczym i afektywno-emocjonalnym. Te podstawowg orientacje Antonowsky
nazwat ,poczuciem koherencji”. Trzy komponenty kluczowe w rozwoju silnego poczucia koherenciji to:
poczucie zrozumiatosci, poczucie zaradnosci | poczucie sensownosci.

Udziat w programie pomoze uswiadomi¢ miodym ludziom, ze uzywanie srodkow psychoaktywnych
moze utrudni¢ i skomplikowac ich sytuacje oraz pomoze szukac¢ sposobéw na poradzenie sobie z nig, a
wptyw podejmowanych przez nich decyzji rzutuje na ich dalsze zycie, szczegélnie w odniesieniu do
uzywania narkotykow. Miodzi ludzie przekonujg sie, Ze mogg zachowywaé sie odpowiedzialnie w
sytuacjach zagrozenia oraz wykorzystywa¢ wilasne cechy i mocne strony aby chroni¢ sie przed
uzaleznieniem.

W ankietach wypetnianych przez uczniéw podczas zaje¢ prowadzonych w roku 2015 uczestnicy podali,
Ze zajecia tego rodzaju sg bardzo przydatne - 103 osoby (33%), przydatne — 103 osoby (33%), do$é
przydatne — 73 osoby (23%), mato przydatne — 21 oséb (7%) i 12 oséb uznato, Ze sg niepotrzebne
(4%); byly dos¢ ciekawe — 69 o0sdb (26%), ciekawe 100 os6b (37%) i bardzo ciekawe 83 osoby (31%)
oraz najbardziej zapamigtali nastepujgce elementy: praca w grupach — przyczyny, skutki i konsekwencje
siggania po s$rodki psychoaktywne 113 osob, rysunki osoby uzaleznionej (5%), film — 52 osoby,
dyskusje na rézne tematy — aspekty prawne, ocena materiatéw edukacyjnych, doswiadczenia pracy
terapeutow.

Z naszych wieloletnich doswiadczen wynika, Ze do naszej poradni docierajg rodzice i dzieci wtedy, gdy
nasilenie zachowan problemowych jest tak duze, Zze rodzina czy szkofa nie jest w stanie sama sobie z
nimi poradzic. Kryzys jest na tyle powazny, ze wymaga interwencji fachowcéw, czasem dtugoterminowej
terapii. Zdajemy sobie sprawe, ze dla wielu rodzicow podjecie decyzji o wizycie w poradni uzaleznien jest
trudne i dlatego czesto odwlekajg ten moment majgc nadzieje, ze ich pociecha ,wyrosnie z tego”.
Natomiast miodzi ludzie czesto nie odbierajg swoich zachowan jako wymagajgce spotkania ze
specjalistg. Z niewiedzy, niedojrzatosci, charakterystyki wieku adolescenciji dzieci z wiasnej woli nie chcg
pojawic si¢ w poradni, a jesli juz tutaj trafig przymuszone przez rodzicow nie chcg wspdtpracowac, trwajg
w oporze i buncie. Dlatego zdecydowaliSmy si¢ kontynuowac projekt, ktory jest realizowany poza
poradnig, uczestnicy nie sg stygmatyzowani jako osoby z problemami, a propozycja z jakg wychodzimy
ktadzie nacisk na ograniczanie czynnikéw ryzyka i jednoczesnie wzmacnia czynniki chronigce. Chcemy
aby nasz program byt atrakcyjny dla miodych ludzi, tak aby przy okazji wspdinych zaje¢ rozwijat
zainteresowania, wzbudzat zdrowag ciekawosc¢ i dawal pozytywne wzorce dorostych (mentorow), a
jednocze$nie aby przekazywal wiedze na temat uzaleznien, zachecat do porzucenia destrukcyjnych
zachowan i poszukiwania alternatywnych sposobéw spedzania wolnego czasu, rozwijal umiejetnosci
interpersonalne. Po pierwszej edycji programu uwaZamy, Ze program powinien by¢ kontynuowany w

podobnej formie przy niewielkich korektach dotyczgcych struktury zaje¢, pytan ankietowych oraz
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zbierania danych do ewaluac;ji.

Analiza wynikéw badan rodzicéw polickich gimnazjalistéw oraz doswiadczenia nasze z lat ubieglych w
szkolach wskazuje, Ze rodzice w niewielkim stopniu uczestniczg w zajeciach czy spotkaniach
profilaktycznych skierowanych do nich. Z naszych doswiadczer wynika, ze w ankietach doro$li deklarujg
chec i potrzebe uczestnictwa w takich dziataniach, natomiast w praktyce na spotkania przygotowane
specjalnie na ten temat w odrebnym niz zebrania szkolne terminie przychodzi znikoma liczba oséb
proporcjonalnie do liczby ucznibw w danej szkole. Czesto pomimo specjalnych zaproszen
przekazywanych przez dzieci, informacji na stronie internetowej szkoty, na tablicach ogtoszer itp. rodzice
nie korzystajg z tej formy wspélpracy. Dlatego w porozumieniu z dyrekcjg i pedagogami szkolnymi
spotkania informacyjno-edukacyjne czgsto odbywajg sie w tym samym terminie co zebrania.

Pomimo to nadal chcemy wigcza¢ w proces profilaktyki uzaleznien dorostych (rodzicéw i opiekunéw) aby
uswiadamia¢ im jak wazng role w tym procesie petnig, jak wazna jest wspoélpraca ze szkolg w procesie
wychowawczym ich dzieci i aby w razie potrzeby wiedzieli gdzie mogg szukaé¢ pomocy w sytuacji gdy
pojawi sie problem.

ChcieliSmy zaproponowac w tym roku zajecia warsztatowe dla rodzicéw, ale po spotkaniu z pedagogami
i petnomocnikiem ds. przeciwdziatania uzaleznieniom zrezygnowali$my z tego pomystu poniewaz zaden
z pedagogow nie umiat odpowiedzie¢ czy bedzie w stanie zacheci¢ do uczestnictwa odpowiedniej liczby
rodzicow chocby do zebrania jednej grupy warsztatowej. W zamian za to podczas spotkan informacyjno-
edukacyjnych i indywidualnych bedziemy zachecaé rodzicow do uczestnictwa w takich warsztatach
poprzez doktadne wyjasnianie na czym one majg polegac, ile czasu trzeba na nie poswieci¢ oraz jakie
korzysci mogg one przynies¢ rodzinie. W tym roku zaczeliSmy — i chcemy te forme kontynuowaé w
kolejnej edycji - spotyka¢ sig z nauczycielami i wychowawcami podczas rad pedagogicznych aby

poprzez nich rowniez aktywizowac i wigczac rodzicéw w proces przeciwdziatania uzaleznieniom.

Cele programu chcemy osiggnac poprzez stosowanie w pracy odpowiednich strategii i metod.

Bedg to :strategia edukacji normatywnej (praca nad przekonaniami, ze norma, tzn. zachowaniem

typowym dla wigkszosci, jest abstynencja oraz dezaprobata dla uzywania narkotykéw i alkoholu),

strategia ksztattowania umiejetnosci zyciowych ( trening umiejetnosci zyciowych - nastawiony na

poprawe umiejetnosci zyciowych spotecznych adresatéw programu; sg oni uczeni podejmowania decyzji,
odpierania presji, radzenia sobie ze stresem, rozwigzywania problemdéw, porozumiewania sie i

krytycznego myslenia, dialog motywuijgcy jako metoda pracy skupionej na kliencie, ktérej celem jest

rozwigzanie kwestii czgsto ambiwalentnej postawy wobec zmiany zachowania. Rozmowy motywujace
mogg by¢ przeprowadzane w taki sposob by uzytkownicy narkotykéw pozbywali sie oporu, zgtebiali
kwestie problemowego zachowania i zwiekszali motywacje do zmiany. DM bazuje na terapii

behawioralnej i komunikacji spotecznej.
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Z naszych obserwacji oraz wypowiedzi pedagogéw wynika, ze najwazniejszy dla uczniéw byt sposéb
prowadzenia zaje¢. StaraliSmy sie aby uczestnicy sami formutowali wypowiedzi i wnioski, dyskusje
polegaty na swobodnych wypowiedziach uczestnikow (bez oceniania i krytykowania). Miodzi ludzie,
czesto ci, ktérzy na poczgtku manifestowali nieche¢ do uczestnictwa w warsztatach w trakcie wigczali
sie do pracy i byli bardzo aktywni.

7. MIEJSCE REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO
Instrukcja: Rodzaj placéwki, liczba placéwek, adres/y.

Zesp&t Szkot im. |. tukasiewicza w Policach, szkoty gimnazjalne w Gminie Police, Zespot Szkot
tacznosci w Szczecinie, inne szkoty ponadgimnazjalne w Szczecinie i Gminie Police ( w zaleznosci od
mozliwosci zespotu i potrzeb zgtaszanych przez dyrektoréw szkét lub pedagogow).

8. OPIS POSZCZEGOLNYCH DZIALAN W ZAKRESIE REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO 12

Instrukcja: Szczegdfowy opis poszczegdinych dziatar zawierajacy informacje na temat odbiorcow, dtugosci i intensywnosci
dziatan, ich zakresu merytorycznego oraz wykorzystywanych metod. Dziatania powinny by¢ adekwatne do specyfiki grupy
docelowej oraz zaplanowanych celéw programu.

Dzialania:

1) Warsztaty dla mtodziezy:

Przewidzianych jest przeprowadzenie 19 grup.

Na strukture kazdej grupy skiada sie¢ grupa spotkaniowa, zamknieta, nieustruktualizowana, nastawiona na
prace warsztatowg nad pogiebianiem wiedzy o legalnych i nielegalnych substancjach psychoaktywnych,
aspektach prawnych, uzaleznieniu oraz identyfikacji wlasnych wzoréw uzywania, wymiane informacii
zwrotnych, warsztatowe ¢wiczenie umiejetnosci psychospotecznych. Grupa bedzie sktadac sie z liczby 12 —
20 osob, prowadzong przez dwoch terapeutow (specjalista terapii uzaleznien oraz instruktor terapii
uzaleznien). Nabor uczestnikéw bedzie odbywat sig¢ poprzez przez wspdiprace z pedagogami szkolnymi na
terenie Wojewddztwa Zachodniopomorskiego. Zanim odbedg sie pierwsze zajecia grupy umiejetnosci
trenerzy spotkaijg sie z opiekunem lub wychowawcg oraz pedagogiem szkolnym aby poinformowaé ich o
specyfice pracy matej grupy, zjawiskach, ktére mogg pojawic sie w trakcie, harmonogramie grupy oraz aby
powiedzie¢c mu czego powinien sie spodziewac i jakie bedg wymagania wobec uczestnikéw. Po odbytych
zajeciach prowadzgcy spotkajg sie z pedagogami w celu uzupelnienia dokumentacji (potwierdzenia
odbytych zajec) oraz przeprowadzenia wywiadéw z beneficjentami i ustyszenia opinii, ktére pedagodzy

zbierali w miedzyczasie wsrod uczniow.
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Struktura pracy grup warsztatowych:
Czesc 1
Powitanie, przedstawienie planu i celu zaje¢, poznanie sie.

2. Problemy z jakimi borykajg si¢ mlodzi ludzie (w domu, szkole i grupie réwiesniczej) i sposoby ich
rozwigzywania z rozréznieniem na sposoby dgzgce do rozwigzania i utrwalajgce problem —
wypisanie na tablicy, dyskusja.

3. Definicja srodka psychoaktywnego - sprawdzenie i poszerzenie wiedzy uczniéw na ten temat —
dyskusja.

Powody, efekty i konsekwencje zazywania $rodkéw psychoaktywnych - praca w grupach.
Poddanie ocenie miodziezy réznych materiatéw edukacyjnych, informacyjnych (ulotki, wiepki,

butony, plakaty) — ich przydatnosci, szaty graficznej, jasnosci przekazu.

Czesc 2
1. Mity i prawdy zwigzane z narkotykami” — postawy mtodych ludzi wobec $rodkow odurzajgcych (z
naciskiem na  marihuane i dopalacze) - ustalanie prawdziwosci stwierdzen, zrodet wiedzy i
Swiadomosci zagrozen.
2. Kto i dlaczego sig uzaleznia? Obraz osoby uzaleznionej — prace graficzne.
3. Co nas moze uchroni¢ od uzaleznienia — osobiste i zewnetrzne czynniki ryzyka i czynniki chronigce.
4. Fazy uzaleznienia - film profilaktyczny — dyskusja.
5. Poznanie aspektow prawnych zwigzanych z uzywaniem narkotykéw oraz pogtebienie wiedzy na
temat narkotykéw ze szczegolnym naciskiem na narkotyk najczesciej uzywany w grupie — prezentacja.

6. Zakonczenie, ankiety, podsumowanie.

2) Spotkania informacyjno-edukacyjne dla rodzicéw — 4 spotkania po 2 godziny dla ok. 120 oséb.

3) Krotkie interwencje indywidualne (wolontariat) — przewidziane na 1-2 spotkania (czas trwania w
zalezno$ci od liczby osob zainteresowanych 1-2 godziny) w odstepie co najmniej tygodnia dla osob
zainteresowanych lub skierowanych przez pedagoga lub wychowawce -dotyczy miodziezy i dorostych —
rodzicow i opiekunéw majgce na celu identyfikacje potrzeb klienta, wspolne rozpoznanie problemu,
wskazanie mozliwosci wsparcia oraz pokonanie oporu przed skorzystaniem z tego typu oferty - 20 godzin w
roku.

4) Ewaluacja - spotkania realizatoréw z dyrektorami i pedagogami w szkotach przed i po realizacji zaje¢ w
celu odpowiedniego doboru grupy docelowej, omowienia celéw i zaktadanych rezultatow oraz po odbyciu
zaje¢, aby zebra¢ informacje o efektach i odbiorze zaje¢ przez beneficientow do ewaluacji; analiza

dokumentow, opracowanie ankiet, oméwienia odbytych zaje¢ w zespole realizatoréw.
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9. HARMONOGRAM ™

Zadanie publiczne realizowane w okresie od 02 stycznia do 31 grudnia 2016 — dotacja KBPN
od 01 marca do 31 maja 2016 z wnioskowanej dotacji

Poszczegolne dziatania w zakresie
realizowanego zadania
publicznego ¥

Terminy realizacji
poszczegolnych dziatan

Oferent lub inny podmiot
odpowiedzialny
za dziatanie w zakresie
realizowanego
zadania publicznego

1. Zajecia  warsztatowe dia

miodziezy

Z wnioskowanej dotacji od 01.03.2016
do 31.05.2016r. Z dotacji KBPN od
02.01 2016 do 31.12. 2016r

Justyna Bagorska, Krzysztof
tachmanczuk, Dgbrowka Zatuska,
Alicja Pakuta, Bogumita Koman

2. Spotkania edukacyjno-
informacyjne dla rodzicow i

opiekunow

Z wnioskowanej dotacji od 01.03.2016
do 31.05.2016r. Z dotacji KBPN od
02.01 2016 do 31.12. 2016r

Justyna Bagorska, Krzysztof
tachmanczuk, Dabrowka Zatuska,

Alicja Pakuta, Bogumita Koman

3. Spotkania indywiduaine dla

rodzicow i mtodziezy

Z wnioskowanej dotacji od 01.03.2016
do 31.05.2016r. Z dotacji KBPN od
02.01 2016 do 31.12. 2016r

Bogumita Koman, Krzysztof
tachmanczuk - wolontariat

4. Ewaluacja programu

Z wnioskowanej dotacji od 01.03.2016
do 31.05.2016r. Z dotacji KBPN od
02.01 2016 do 31.12. 2016r

Bogumita Koman, Alicja Pakuta

5. Obstuga administracyjna

Z wnioskowanej dotacji od 01.03.2016
do 31.05.2016r. Z dotacji KBPN od
02.01 2016 do 31.12. 2016r

Krystyna topata

6. Obstuga finansowa

Z wnioskowanej dotacji od 01.03.2016
do 31.05.2016r. Z dotacji KBPN od
02.01 2016 do 31.12. 2016r

Justyna Bagorska

10. ZAKLADANE REZULTATY REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO 19
Instrukcja: Opis zakfadanych rezultatow nalezy uzupetnic informacjg na temat przeprowadzonej lub planowanej ewaluacji
wynikéw (dotyczqcej rezultatéw) lub ewaluacji procesu (oceny jakoSci realizacji zadania) z uwzglednieniem wskaznikéw i

narzedzi ewaluacii.

Zakladane rezultaty:

zazywania narkotykow;

porzgdku publicznego;

wiedzy;

« wzrost poziomu wiedzy uczestnikéw programu na temat szkodliwosci ryzykownych zachowan w tym
« zmniejszenie wystgpowania ryzykownych zachowan, ktore wynikajg z powodu uzywania narkotykéw
(agresja, przemoc, przestepczosc, przedwczesna aktywnosé seksualna);

« zmniejszenie udziatu mtodych oséb pijacych alkohol i biorgeych narkotyki w naruszaniu prawa i

 zmiana przekonan dotyczgcych narkotykow na adekwatne do realnych doswiadczen i obiektywnej
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» wzrost liczby miodych os6b zmotywowanych do zmiany destrukcyjnych zachowan;

» wzrost umiejetnosci konstruktywnego zagospodarowania wolnego czasu i poszukiwania nowych
aktywnosci przez miodych ludzi;

» wzrost umiejetnosci podejmowania racjonalnych decyzji w sytuacjach wyboru miedzy zachowaniami
destrukcyjnymi (m.in. branie narkotykéw) a zachowaniami bezpiecznymi;

+ oOgraniczenie przyjmowania przez mtodocianych srodkéw odurzajgcych (narkotyki, alkohol, leki,
dopalacze);

» wzrost wiedzy rodzicow i opiekunéw na temat ich roli w procesie zapobiegania uzaleznieniom;

» wstrzymanie procesu pogtebiania sie dysfunkcyjnosci rodzin, w ktérych dzieci i mtodziez siegajg po
narkotyki;

= zmniejszenie ilosci i dolegliwosci zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego spowodowanych uzywaniem
srodkéw psychoaktywnych;

» wzrost wiedzy na temat mozliwosci poszukiwania alternatywnych form pomocy dla dzieci, mtodziezy i

dorostych;

EWALUACJA PROGRAMU:
Planujemy przeprowadzenie ewaluacji procesu. Jej przedmiotem jest proces wdrazania projektu. W polu
zainteresowania sg (zaplanowane i niezaplanowane) dziatania majgce zwigzek z realizacjg projektu
podejmowane przez jego twércow, wykonawcow i odbiorcéw oraz informacje o osobach zaangazowanych.
Polega ona na monitorowaniu jakosci i intensywnosci programowych dziatan i poziomu satysfakciji
uczestnikow programu.
Narzedzia ewaluacji:
Wywiad — z beneficjentami, po zakonczeniu projektu, przeprowadzimy wywiady, w ktérych prosimy
respondentow o dokonanie samooceny — czy udziat w programie wigzat sie z jakimi$ zmianami w zakresie
wiedzy, postaw lub zachowan.
Obserwacja uczestniczaca - przeprowadzana bedzie w trakcie realizacji zaje¢ profilaktycznych, ktorej
celem jest m.in. sprawdzenie na ile realizacja projektu odpowiada strukturze zajeé zapisanej w programie,
obserwacja reakcji uczestnikow na proponowane formy warsztatowe, materiaty edukacyjne;

Ankieta ewaluacyjna

Analiza dokumentacii

Zebrania zespolu realizatorow
Informacje zwrotne od uczestnikow

Spotkania z pedagogami przed i po realizacji zajeé i spotkan z rodzicami
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Wskazniki ewaluacji:

Do celu ogéinego:

Liczba osdb zakwalifikowanych do programu;
Liczba osob uczestniczacych w spotkaniach grupowych;
Liczba osob ktore skorzystaty ze spotkan indywidualnych;

Liczba os6b, u kitorych pozyskane informacje okazaty sie pomocne;

Do celéw szczegdtowych:

Liczba oséb, ktéra deklaruje posiadanie wiedzy na temat uzaleznien;

Liczba osob, ktéra zna rodzaje substanciji psychoaktywnych i potrafi je wymienic;
Liczba oso6b, ktora potrafi wymieni¢ negatywne konsekwencje zazywania
psychoaktywnych;

Liczba osob, u ktérej mozna obserwowac poprawe samooceny;

Liczba osdb, ktéra potrafi rozpoznawac swoje mocne strony;

Liczba osdb, u ktorych ulegta modyfikacji postawa pozytywna wobec narkotykow;

Liczba osob, ktéra zmienita swoje zachowanie odnosnie narkotykéw.

Podczas zaje¢ prowadzonych w roku 2015 otrzymaliémy nastepujgce wyniki ewaluacii:

Odbyty sie:

- zajgcia 20 grup dla miodziezy w 9 placéwkach szkolnych w ktérych uczestniczylo 343 osoby,

- 8 spotkan informacyjno-edukacyjnych dla rodzicéw w ktérych uczestniczylo 97 oséb,

- 5 spotkan indywidualnych w ktérych uczestniczyly 23 osoby.

substancji

Ankiety ewaluacyjne byly wypetniane na zakonczenie zaje¢, zebrali$my 312 ankiet, uczestnicy odpowiadali

na wszystkie pytania lub tylko na niektore, stagd w odpowiedziach nie zawsze suma odpowiedzi wynosi

100%.

Na pytanie: ,Jak oceniasz swojg wiedze na temat narkotykow?” w skali od 0 (nie wiem nic) do 5 (wiem

wszystko) padly nastepujgce odpowiedzi:

0 — 5 0s6b (2%), 1 — 10 o0s6b (3%), 2 — 37 0s6b (12%), 3 — 94 osoby (32%), 4 — 88 0s6b (30%), 5 — 63
osoby (21%)

Na prosbe o dokoriczenie zdania , Uwazam, ze narkotyki...” najczesciej padaty nastepujgce odpowiedzi:
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#to zto”, ,s3 zle” — 72 osoby ; ,s3 niepotrzebne” — 50 oséb; ,sa szkodliwe i niebezpieczne 49 oséb Lniszczg
zycie i rodzing” — 18 osob; ,uzalezniajg” — 13 osob (6%); ,sa OK.” — 19 os6b: ,mozna zazywac ale w

rozsadnych ilosciach, z glowg” — 18 0sdb.

Na prosbe o dokonczenie zdania ,Kiedy kto$ proponuje mi narkotyk to...” najczesciej padaty nastepujgce
odpowiedzi: ,odmawiam” — 199 oséb (75%); ,réznie, czasem biore czasem nie” — 41 0s6b ( 15%); ,biore™ —

14 0s6b (5%) 7 0s6b (3%) — nikt mi nie proponowat.

W podsumowaniu zaje¢ uczestnicy czesto dopytywali naszg prace w poradni, jak wygladajg spotkania
indywidualne i kto moze skorzysta¢ z naszej pomocy, pytali czy zajecia bedg kontynuowane. Na
spotkaniach z pedagogami otrzymali$my informacje zwrotne, ze wiekszosci mlodziezy zajecia sie podobaty,
szczegolnie te formy w ktdérych aktywnie uczestniczyli.

W obecnej edycji chcemy zmodyfikowaé ankiete ewaluacyjng tj. wprowadzié pytanie o ocene
prowadzacych, dokfadniej sprecyzowac pytania dotyczace oceny zajeé i wiedzy o narkotykach.




CZESC IV - KALKULACJA PRZEWIDYWANYCH KOSZTOW REALIZACJI ZADANIA
PUBLICZNEGO

1.

KOSZTORYS ZE WZGLEDU NA RODZAJ KOSZTOW

l.p. | Rodzaj kosztow 9 Koszt z tego z tego Koszt
catkowity | do pokrycia z finansowych do pokrycia z
. (w zl) z Srodkow whkiadu
™~ wnioskowanej wiasnych, osobowego,
2 dotacji (w zt) $rodkéw w tym pracy
z Z innych zrédet, spolecznej
Jr" o w tym wplat cztonkow
L B > i optat i Swiadczen
w (o] © 4 .
o 5 = adrese;tow wolontariuszy
o (=53 = zada_nra (wzh)
= N N publicznego
§ S 8 (wzh 1M
| Koszty
merytoryczne
po stronie
ZOTRIPDU ,Powrot
zU”
1) warsztaty dla 190 | 60 Godz. | 11 400 3 000 8 400
miodziezy
2) spotkania
informacyjno- 16 30 Godz. | 480 480 0 0
edukacyjne dla
rodzicow
3) Spotkania
indywidualnedla |20 |30 | ©°% | ggp 0 0 600
rodzicow i
miodziezy
4) ewaluacja 6 90 Gotkz.. | 540 540 0
1 Koszty obstugi 20
zadania
publicznego, w tym
koszty
administracyjne po
stronie
ZOTRIPDU ,Powrot
zuU
1) koordynacja i 23 30 Godz. | 690 450 240 0
obsiuga
administracyjna
2) obsluga 23 30 G 690 450 240 0
s 0dz.
finansowa

Inne koszty, w tym
koszty
wyposazenia i
promociji

po stronie
ZOTRIiPDU ,Powrdt
zU
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1) materialy
biurowe

2) materialy
edukacyjne

a) diugopisy z
nadrukiem

b) wlepki z hastem

3 100 1 szt.

400 |1 1 szt.

4 37,50 | kpl.

300 180

400 400

150 150

120

Ogdtem:

15 250 5 650

9 000

600

2. PRZEWIDYWANE ZRODLA FINANSOWANIA ZADANIA PUBLICZNEGO

1 Whnioskowana kwota dotacji

5 650 zt

37,05 %

2 Srodki finansowe wiasne 17

3 Srodki finansowe z innych zrodet ogétem (Srodki
finansowe wymienione w punktach 3.1. — 3.3.) "

3.1.

Whiaty i optaty adresatéw zadania publicznego
17)

3.2

strukturalnych) 17

Srodki finansowe z innych zrédet publicznych

(w szczegodlnosci: dotacje z budzetu panstwa lub
budzetu jednostki samorzadu terytorialnego,
funduszy celowych, $rodki z funduszy

9000 =zt

59,02 %

3.3. | Pozostate ™

4 Wkiad osobowy (w tym swiadczenia

wolontariuszy i praca spoteczna cztonkéw)

5 OGOLEM (s$rodki wymienione w punktach 1-4)

15 250 zt

3. FINANSOWE SRODKI Z INNYCH ZRODEL PUBLICZNYCH 2"

Nazwa organu Kwota srodkow (w | Informacja o tym, czy | Termin rozpatrzenia —
administracji zl) wniosek (oferta) o w przypadku wnioskow
publicznej lub innej przyznanie srodkéw (ofert)
jednostki sektora zostat (a) rozpatrzony | nierozpatrzonych do
finanséw publicznych (a) pozytywnie, czy czasu zlozenia
tez nie zostat (a) niniejszej oferty
jeszcze rozpatrzony
(a)

Krajowe Biuro d.s. |9 000 zt TAK
Przeciwdziatania
Narkomanii

e [ ]



Uwagi, ktére moga mie¢ znaczenie przy ocenie kosztorysu:

CZESC V - INNE WYBRANE INFORMACJE DOTYCZACE ZADANIA PUBLICZNEGO 2

1. ZASOBY KADROWE PRZEWIDYWANE DO WYKORZYSTANIA PRZY REALIZACJI
ZADANIA PUBLICZNEGO

Krystyna topata - Telefon Zaufania, Poradnictwo I-go kontaktu, prowadzenie grupy dla
rodzin, staz pracy w poradni -16 lat, Kurs dla Pracownikow Telefonu Zaufania /Infolinia o
narkotykach, Szkota Letnia Komisji Edukacji w dziedzinie Uzaleznien dla Terapeutow
Narkomanii, Studium Pomocy Psychologicznej, I-szy i Il-gi stopien Terapii Skoncentrowanej
na Rozwigzaniach, Szkolenie: Ksztalcenie i doskonalenie interdyscyplinarnych grup
pracujgcych z miodziezg zagrozong niedostosowaniem spotecznym, demoralizacjg i
przestgpczoscig ze szczegdinym uwzglednieniem interwencji kryzysowej w rodzinie
organizowanym przez MEN i CMPPP.

Justyna Bagorska - wyksztalcenie wyzsze, Specjalista Terapii Uzaleznieri - Certyfikat
Specjalisty Terapii Uzaleznien, ksiggowa, Certyfikat Krajowego Centrum HIV/AIDS -
konsultant, I-szy i Il-gi stopien Studium Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, ukonczone
szkolenie w zakresie Podwojnej Diagnozy w Uzaleznieniach, szkolenie Treneréw Grupowych
I-go stopnia, ll-gi stopierr Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach, ukornczony
zaawansowany Kurs Psychoterapii Systemowej Indywidualnej i Rodzinnej, Certyfikat
Wczesnej Interwencji wobec Mtodych Uzytkownikéw Narkotykéw FRED - realizator, Certyfikat
Candis (program dla 0séb uzaleznionych od przetworow konopi), Studium Terapii Dzieci i
Mtodziezy w nurcie systemowym — w trakcie, Studia Podyplomowe w zakresie seksuologii na
UAM — w trakcie.

Bogumita Koman- wyksztalcenie wyzsze, Specjalista Terapii Uzaleznien - Certyfikat
Specjalisty Terapii Uzaleznien, Studium Pomocy Psychologicznej IPZ Warszawa,
kwalifikacyjne Studia Podyplomowe o kierunku Specjalista Terapii Uzaleznien w Gdanskiej
Wyzszej Szkole Humanistycznej, Szkolenie w zakresie podwyzszania kwalifikacji dla oséb
pracujgcych z grupami podwyzszonego ryzyka organizowane przez Fundacje ,Masz szanse”
przy Uniwersytecie Marii Curie-Sklodowskiej w Lublinie, Szkolenie: Ksztatcenie i
doskonalenie interdyscyplinarnych  grup  pracujgcych z  milodziezg zagrozong
niedostosowaniem  spotecznym, demoralizacja i przestepczoscia ze szczegdlnym
uwzglednieniem interwencji kryzysowej w rodzinie organizowanym przez MEN i CMPPP.
Dabrowka Zatuska- wyksztalcenie wyzsze, Specjalista Terapii Uzaleznien - Certyfikat

Specjalisty Terapii Uzaleznien, studia podyplomowe w zakresie Pedagogiki, Dyplom
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Psychoterapeuty Psychodynamicznego, certyfikat Krajowego Centrum ds. AIDS — edukator. W
Alicja Pakuta - wyksztalcenie wyzsze - Pedagogika Pracy socjalnej i Resocjalizacyjna,
Specjalista Terapii Uzaleznien, - Certyfikat Specjalisty Terapii Uzaleznien, Studium
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, I-szy i ll-gi stopieri Terapii Skoncentrowanej na
Rozwigzaniach, Studium Pomocy Psychologicznej, Systemowa Terapia Rodzin w trakcie.
Krzysztof Lachmanczuk — Instruktor terapii uzaleznien - Certyfikat Instruktora Terapii
Uzaleznien, Studium Profilaktyki Uzaleznien, Studium Metod Psychokorekcyjnych, Studium
Terapii Rodzin - Towarzystwo Psychoprofilaktyczne Warszawa, Certyfikat Wczesnej
Interwencji wobec Miodych Uzytkownikow Narkotykéw FRED — realizator, Szkolenie:
.Ksztatcenie i doskonalenie interdyscyplinarnych grup pracujgcych z miodziezg zagrozona

niedostosowaniem spotecznym, demoralizacjg i przestgpczoscig ze szczegdinym

uwzglednieniem interwenciji kryzysowej w rodzinie organizowanym przez MEN i CMPPP.

2. ZASOBY RZECZOWE OFERENTA/OFERENTOW " PRZEWIDYWANE DO WYKORZYSTANIA
PRZY REALIZACJI ZADANIA 2

Posiadamy 2 lokale o tgcznej powierzchni 151 m? w ktérych znajdujg sie 3 duze sale
terapeutyczne, gabinet lekarsko — terapeutyczny, gabinet I-go kontaktu, pomieszczenie
biurowe, aneksy kuchenne, toalety (osobne dla pracownikéw, osobne dia pacjentow). Lokale
sg po kapitalnym remoncie, potozone w dzielnicy — Szczecin Krzekowo, wyposazone sg w
radiomagnetofon, 2 komputery z drukarkami, telefax, state tgcze z Internetem (DSL). Ponadto

posiadamy materiaty edukacyjne i szkoleniowe, ksigzki i literature do zajec edukacyjnych.

3. DOTYCHCZASOWE DOSWIADCZEN_IA W REALIZACJI ZADAN PUBLICZNYCH PODOBNEGO
RODZAJU (ZE WSKAZANIEM, KTORE Z TYCH ZADAN REALIZOWANE BYLY WE
WSPOLPRACY Z ADMINISTRACJA PUBLICZNA)

Proponowany program jest kontynuacjg programu po raz pierwszy realizowanego w 2015
roku. Doswiadczenia zebrane w pierwszej edycji chcemy wykorzysta¢ aby powtérzyé te
elementy, ktére sprawdzity sie i odniosty oczekiwane efekty, wprowadzi¢ nowe oraz

zmodyfikowac niektore dziatania.

Program jest rozszerzeniem dziatar Poradni Powrét z U” w Szczecinie podjetych w latach
poprzednich. Analiza efektow poszczegolnych dziatan i wskazuje na zadowalajgce rezultaty.

Od poczatku dziatalnosci naszej Poradni lat doskonalimy umiejetnosci rodzin w zakresie
radzenia sobie z problemem narkomanii W rodzinie oraz w rozwigzywaniu sytuaciji
kryzysowych w rodzinie zwigzanych z tymi problemami poprzez indywidualne spotkania z
rodzinami osob zazywajgcych narkotyki pt: ,,Porady rodzinne”, grupy wsparcia dla oséb
wspotuzaleznionych (rodzicow, wspotmatzonkéw, rodzenstwa). Od 15 lat prowadzimy grupy
edukacyjne i terapie rodzin. Dziatania te §q znane w srodowisku zachodniopomorskim i

cenione przez naszych pacjentéw. Oceniane s3 jako pomocne w rozwigzaniu problemu
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narkomanii - w rodzinie i Srodowiskuy.
Dotychczas byty realizowane nastepujgce zadania:

»~Program wsparcia dla rodzin oséb zagrozonych narkomania uzywajacych i uzaleznionych od
narkotykéw oraz warsztaty umiejetnosci wychowawczych dla rodzicow w roku 2010 i latach
poprzednich” — umowa z Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii;

Prowadzenie oddziatywan psychoedukacyjnych w srodowiskach zagrozonych narkomania
tj.:” Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
oraz zagrozonych narkomanig” oraz ,Prowadzenie oddziatywan profilaktycznych dia
mtodziezy i ich rodzicow, nauczycieli szkot ponadpodstawowych” - umowa z Urzedem Miasta

Szczecin.

“Wdrazanie i kontynuacja programéw z zakresu profilaktyki selektywnej skierowanych do oséb
zagrozonych narkomanig: dzieci, miodziezy i dorostych” — umowa z Urzedem Miasta

Szczecin.

Umowa z Urzedem Marszalkowskim Wojewodziwa Zachodniopomorskiego na:

Ograniczenie zjawiska Zazywania substangji psychoaktywnych przez dzieci i miodziez -
~Zmniejszenie liczby miodziezy eksperymentujacej z substancjami psychoaktywnymi oraz
bedacej w grupie ryzyka - Wdrazanie programow profilaktycznych z obszaru profilaktyki
selektywne;j i wskazujgce;j, adresowanej do grupy ryzyka i mtodych ludzi eksperymentujgcych
Z substancjami psychoaktywnymi Nova Grupa”.

Ograniczenie szkod wynikajgcych z zazywania substancji psychoaktywnych — Poprawa
stanu psychofizycznego | funkcjonowania spotecznego os6b uzaleznionych od substanciji

psychoaktywnych ( Szkolenie ustawiczne kadr jednostek lecznictwa odwykowego)”.

4. INFORMACJA, CZY OFERET/OFERERENCI" PRZEWIDUJE(A) ZLECACG REALIZACJE
ZADANIA PUBLICZNEGO W TRYBIE, 0o KTORYM MOWA W ART. 16 UST. 7 USTAWY Z DNIA 24
KWIETNIA 2003 ROKU O DZIALALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO | O WOLONTARIACIE

Nie dotyczy

Oswiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne w cafosci miesci sie w zakresie dziatalnogci pozytku publicznego
oferenta/oferentéw 1):

2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie/niepobieranie 1) opfat od adresatow zadania;

3) oferent/oferenci 1) jest/sg 1) zwigzany(-ni) niniejsza ofertg do dnia

4) w zakresie zwigzanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem
i przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych,
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osoby, ktérych te dane dotyczg, zlozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia
1997 r. 0 ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926, z p6zn. zm.);

5) oferent/oferenci 1) sktadajacy niniejszg oferte nie zalega (-ja)/zalega(-ja) 1)z oplacaniem naleznosci
Z tytulu zobowigzan podatkowych/skladek na ubezpieczenia spofeczne 1):

6) dane okreslone w czesci | niniejszej oferty $g zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym/wtasciwg

ewidencjg 1):
7) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje s zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym.
Z-ca PRZEWE%NICZA@CEUGO
; i ZPOTRIRDU "Powrgt z U"
ol et o0z g N 5/
; V : OTRIPDU "Bowrét z U" - ‘
DZIECI Uzateznonycy . powr;i’lf{?f i PP SRS
R1-241 Szczecin, ul, K.‘onocha‘ 13 Wiestawa, Ceglowska
egon 81 1896405, NIP 851-26-66~82Q 4
tel. (91) 488-83.55
Pieczatka oferenta Podpis osoby upowaznionej

lub podpisy oséb upowaznionych
do skfadania o$wiadczen woli w
imieniu
oferenta/oferentow 1)

Data .0<. Lf\,_:;lfz%'ﬂg /) JoA C

.......... Waaaa,

ZALACZNIKI:

potwierdzajgcy upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta (-ow).
3 Aktualny statut podmiotu poswiadczony za zgodno$é z oryginatem
4. Oswiadczenia wg wzoru - zat. nr 2
A) o braku zajecia rachunku bankowego z jakiegokolwiek tytutu egzekucyjnego;
B) o nie zaleganiu ze sktadkami na ubezpieczenie w Zakladzie Ubezpieczeﬁ—Spoiecznych;
C) oswiadczenie o nie zaleganiu w platnosciach we wlasciwym dila organizacji Urzedzie
Skarbowym;
D) oswiadczenia o stanie zadiuZenia (zobowigzania wymagalne) na koniec miesigca
poprzedzajgcego zloZzenie oferty;
5. Pozostale informacje dotyczace zadania — zat. nr 1

WAZNE UWAGI

Zalgczane kopie dokumentéw powinny by¢ poswiadczone za 280dnos¢ z oryginalem przez osobe/osoby
statutowo uprawnione do skladania oSwiadczen woli w imieniu oferenta.

Zlozenie rekomendacji i opinii na temat oferowanego programu ma charakter fakultatywny.

POSWIADCZENIE ZE.OZENIA OFERTY
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ADNOTACJE URZEDOWE (NIE WYPELNIAC) 9

') Niepotrzebne skresli¢

%) Rodzajem zadania jest jedno lub wigcej zadan publicznych okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

¥ Kazdy z oferentow sktadajgcych oferte wspding przedstawia swoje dane. Kolejni oferenci dolgczajg
wiasciwe pola.

Y Forma prawna oznacza forme dziatalnosci organizacji pozarzgdowej, podmiotu, jednostki

fundacje, osoby prawne i jednostki organizacyjne dziatajgce na podstawie przepiséw o stosunku
Panstwa do Kosciota Katolickiego w Rzeczypospolitej Polskiej, o stosunku Panstwa do innych
kosciolow i zwigzkow wyznaniowych oraz o gwarancjach wolnosci sumienia i wyznania, jezeli ich cele
statutowe obejmujg prowadzenie dziatalnosci pozytku publicznego, uczniowskie kluby sportowe,
ochotnicze straze pozarne oraz inne. Nalezy zaznaczyé odpowiednig forme lub wpisaé inng.

% Podaé nazwe wlasciwego rejestru lub ewidencii.

®)W zaleznosci od tego, w jaki sposéb organizacja lub podmiot powstat.

") Osiedle, sofectwo Iub inna jednostka pomocnicza. Wypetnienie nieobowigzkowe. Nalezy wypetnic,
jezeli zadanie publiczne proponowane do realizacji ma byé realizowane w obrebie danej jednostki.

® Nie wypetnia¢ w przypadku miasta stolecznego Warszawy

% Dotyczy oddziatow terenowych, placowek i innych

18) Nalezy okresli¢, Czy podstawg sg zasady okreslone w statucie, pefnomocnictwo, prokura czy tez
inna podstawa. Dotyczy tylko oferty wspolnej

") Wypetnié tylko w przypadku ubiegania sie o dofinansowanie inwestyciji

'2) Opis musi byé spojny z harmonogramem i kosztorysem. W przypadku oferty wspéinej — nalezy

wskaza¢ doktadny podzial dziatan w ramach realizacji zadania publicznego miedzy skladajgcymi

miesiecznie, liczba adresatow).

') Opis zgodny z kosztorysem.

"% Nalezy opisa¢ zaktadane rezultaty zadania publicznego — czy beda trwate oraz w jakim stopniu
realizacja zadania przyczyni sie¢ do rozwigzania problemu spotecznego lub ztagodzi jego negatywne
skutki.

'®) Nalezy uwzgledni¢ wszystkie planowane koszty, w szczegélnosci zakupu ustug, zakupu rzeczy,
wynagrodzen.

') Dotyczy jedynie wspierania zadania publicznego.

'®) Nalezy wpisaé koszty bezposrednio zwigzane z celem realizowanego zadania publicznego.

'YW przypadku oferty wspéinej kolejni oferenci dotgczajg do tabeli informacje o swoich kosztach.
%) Nalezy wpisaé koszty zwigzane z obstuga i administracjg realizowanego zadania, ktére zZwigzane
sg

z wykonywaniem dziatan o charakterze administracyjnym, nadzorczym i kontrolnym, w tym obstugg
finansows i prawng projektu

21) Wypetnienie fakultatywne — umozliwia zawarcie w umowie postanowienia, o ktérym mowa w § 16
ramowego wzoru umowy, stanowigcego zatgcznik nr 2 do rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 15 grudnia 2010 r. w sprawie wzoru oferty i ramowego wzoru umowy dotyczgcych
realizacji zadania publicznego oraz wzoru Sprawozdania z wykonania tego zadania. Dotyczy jedynie
oferty wspierania realizacji zadania publicznego

3) Np. lokal, sprzet, materiaty. W przypadku oferty wspéinej nalezy przyporzadkowaé zasoby
rzeczowe do dysponujgcych nimi oferentow
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) Odpis musi by¢ zgodny z aktualnym stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od tego, kiedy
zostat wydany.

?%) Wypetnia organ administracji publicznej

e



