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1. Przedmiot i zakres opracowania

temat /obiekt /cze$¢ :

PRZEBUDOWA POLEGAJACA NA ZMIANIE UKLADU FUNKCJONALNEGO
CZESCI PARTERU NA POTRZEBY BIURA OBSLUGI INTERESTANTOW W
BUDYNKU ZAKLADU WODOCIAGOW | KANALIZACJL.

ADRES INWESTYCJI :

UL. GRZYBOWA 50,
72-010 POLICE

INWESTOR :

ZAKLAD WODOCIAGOW | KANALIZACJI POLICE SP. Z 0.0.
UL. GRZYBOWA 50,
72-010 POLICE

2. Podstawa prawna opracowania, zakres

e umowa pomiedzy Inwestorem a projektantem

e koncepcja rozwigzan techniczno - technologicznych oraz ustalenia pomiedzy Inwestorem, a Projektantem
o projekty branzowe instalacji i architektury

e  obowigzujgce normy i przepisy

o  katalogi, karty katalogowe producentow.

3. Obowiazujace przepisy i normy

e  Dyrektywa z dnia 12 grudnia 2006 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstwa panstw cztonkowskich odnoszacych

sie do sprzetu elektrycznego przewidzianego do stosowania w okreslonych granicach napiecia

e  Dyrektywa z dnia 15 grudnia 2004 r. w sprawie zblizenia ustawodawstwa Panstw Czlonkowskich odnoszacych sie

do kompatybilnosci elektromagnetyczne;

o Dyrektywa z dnia 21 grudnia 1988 r. w sprawie zblizenia przepisdbw ustawowych, wykonawczych i

administracyjnych Panstw Cztonkowskich odnoszacych sie do wyrobow budowlany zamiennych
o Norma PN-EN 12464 Swiatlo i o$wietlenie. Oéwietlenie miejsca pracy — cze$¢ 1: Migjsca pracy we wnetrzach
e Norma PN-EN 62305 Ochrona odgromowa obiektow budowlany zamiennych

e Norma wielo-arkuszowa PN-IEC 60364 Instalacje elektryczne w obiektach budowlany zamiennych wraz z

wprowadzong Normg PN-HD 60364 Instalacje elektryczne niskiego napiecia

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
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odpowiadac budynki i ich usytuowanie

e  Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegotowego zakresu i formy projektu
budowlanego

e  Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony

przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlany zamiennych i terenow

e  Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w sprawie uzgadniania

projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowe
e  Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997r. Prawo Energetyczne
e  Ustawa z dnia 13 kwietnia 2007r. o kompatybilnosci elektromagnetyczne;
e  Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlany zamiennych

o Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej

Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane

4. Okreslenia podstawowe

Wszystkie okreslenia, nazwy, ktére znalazly sie¢ w tej dokumentacji sq zgodne albo réwnowazne z Polskimi
Normami zawartymi w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r.. Roboty musza by¢ wykonane
zgodnie z wymaganiami obowigzujgcych przepisow, norm i instrukcji. Nie wyszczegdlnienie jakichkolwiek obowigzujacych

aktow prawnych nie zwalnia wykonawcy od ich stosowania.

Wyrobem budowlanym - jest wyréb (rzecz ruchoma bez wzgledu na stopien jej przetworzenia przeznaczona do
wprowadzenia do obrotu), wytworzony w celu wbudowania, wmontowania, zainstalowania lub zastosowania w sposéb
trwaty w obiekcie budowlanym, wprowadzany do obrotu jako wyrdb pojedynczy lub jako zestaw wyrobéw do stosowania we
wzajemnym potgczeniu stanowigcym integralng cato$¢ uzytkows, art. 3, pkt 18 Prawa Budowlanego (Dz.U.2000.106.1126).

Specyfikacja techniczna - dokument zawierajacy zesp6t cech wymaganych dla procesu wytwarzania lub dla
samego wyrobu, w zakresie parametrow technicznych, jakosci, wymogow bezpieczenstwa, wielkosci charakterystycznych a
takze co do nazewnictwa, symboliki, znakéw i sposobdw oznaczania, metod badan i prob oraz odbioréw i rozliczen.

Aprobata techniczna - dokument stwierdzajacy przydatno$¢ dane wyrobu do okre$lonego obszaru
zastosowania. Zawiera ustalenia techniczne co do wymagan podstawowych wyrobu oraz metodyke badan dla
potwierdzenia tych wymagan.

Deklaracja zgodnosci — dokument w formie o$wiadczenia wydany przez producenta, stwierdzajacy zgodno$¢ z
kryteriami okre$lonymi odpowiednimi aktami prawnymi, normami, przepisami, wymogami lub specyfikacjg techniczng dla
danego materiatu lub wyrobu.

Certyfikat zgodnosci — dokument wydany przez upowazniong jednostke badajaca (certyfikujaca), stwierdzajacy
zgodno$¢ z kryteriami okreslonymi odpowiednimi aktami prawnymi, normami, przepisami, wymogami lub specyfikacjq
techniczng dla badanego materiatu lub wyrobu.

Czes¢ czynna - przewod lub inny element przewodzacy, wchodzacy w sktad instalacji elektrycznej lub
urzadzenia, ktory w warunkach normalnej pracy instalacji elektrycznej moze by¢ pod napieciem a nie spetnia funkcji

przewodu ochronnego (przewody ochronne PE i PEN nie sg czescig czynna).
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Polaczenia wyrownawcze - elektryczne polaczenie czesci przewodzacych dostepnych lub obcych w celu
wyréwnania potencjatu.

Kable i przewody — materiaty stuzace do dostarczania energii elektrycznej, sygnatow, impulsow elektrycznych w
wybrane miejsce.

Osprzet instalacyjny do kabli i przewodow — zespdt materiatéw dodatkowych, stosowanych przy uktadaniu
przewoddw, utatwiajgcy ich montaz oraz dotarcie w przypadku awarii, zabezpieczajacy przed uszkodzeniami, wytyczajacy
trasy ciggdw réwnolegtych przewodow itp.

Grupy materiatéw stanowigcych osprzet instalacyjny do przewodow:
— listwy instalacyjne,

— rury instalacyjne,

— kanaty podfogowe,

— systemy mocujace,

— puszki elektroinstalacyjne,

— koncowki kablowe, zaciski,

Urzadzenia elektryczne — wszelkie urzadzenia i elementy instalacji elekirycznej przeznaczone do wytwarzania,
przeksztatcania, przesytania, rozdziatu lub wykorzystania energii elektrycznej.

Odbiorniki energii elektrycznej — urzadzenia przeznaczone do przetwarzania energii elektrycznej w inng forme
energii ($wiatto itp.).

Klasa ochronnosci — umowne oznaczenie, okre$lajace mozliwosci ochronne urzadzenia, ze wzgledu na jego
cechy budowy, przy bezpo$rednim dotyku.

Oprawa oswietleniowa ( elektryczna ) — kompletne urzadzenie stuzace do przymocowania i potaczenia z
instalacjq_elektryczng jednego lub kilku Zrédet Swiatta, ochrony Zrédet Swiatta przed wptywami zewnetrznymi i ochrony
Srodowiska przed szkodliwym dziataniem zrodta Swiatta a takze do uzyskania odpowiednich parametréw $wietlnych ( bryta
fotometryczna, luminacja ) , utatwia wiasciwe umiejscowienie i bezpieczng wymiane zrodet Swiatta, tworzy estetyczne formy
wymagane dla danego typu pomieszczenia. Elementami dodatkowymi sg ostony lub elementy ukierunkowania zrodet
Swiatta w formie : klosza, odbty$nika, rastra, abazuru.

Stopienn ochrony IP - okreslona w PN-EN 60529:2003, umowna miara ochrony przed dotykiem elementow
instalacji elektrycznej oraz przed przedostaniem sie ciat statych, wnikaniem cieczy (szczegélnie wody) i gazéw, a ktorg
zapewnia odpowiednia obudowa.

Obwaod instalacji elektrycznej — zespot elementoéw potaczonych posrednio lub bezposrednio ze zrodtem energii
elektrycznej za pomocg chronionego przed przetezeniem wspolnym zabezpieczeniem, kompletu odpowiednio potgczonych
przewoddw elektrycznych. W sktad obwodu elektrycznego wchodzg przewody pod napigciem, przewody ochronne oraz
wszelkie urzadzenia zmieniajgce parametry elekiryczne obwodu, rozdzielcze, sterownicze i sygnalizacyjne, zwigzane z
danym punktem zasilania w energie (zabezpieczeniem).

Przygotowanie podioza — zespdt czynnosci wykonywanych przed zamocowaniem osprzetu instalacyjnego,
urzadzenia elektrycznego, odbiornika energii elektrycznej, uktadaniem kabli i przewoddw majacy na celu zapewnienie
mozliwosci ich zamocowania zgodnie z dokumentacja; .

Do prac przygotowawczych tu zalicza sig nastepujace grupy czynnosci:

— Wiercenie wiercenie i przebijanie otwordw przelotowych i nieprzelotowych,
- Kucie kucie bruzd i wnek,

- Osadzanie osadzanie kotkow w podtozu, w tym ich wstrzeliwanie,

— Montazu montaZ uchwytéw do rur i przewodow,
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- Montaz montaz korytek, drabinek, listew i rur instalacyjnych,
— Oczyszczenie oczyszczenie podioza — przygotowanie do klejenia.
5. Warunki srodowiskowe

Warunki $rodowiskowe (wptywy zewnetrzne) okre$laja miejscowe warunki, w ktérych bedg pracowaé urzadzenia i

instalacje elektryczne.

Przyjeto, ze w projektowanym budynku instalacja urzadzen elektrycznych panowac bedg warunki srodowiskowe
normalne, zgodnie z PN-HD 60346-3.

Przyjeto nastepujace klasyfikacje wg PN-HD 60364-3,
- Srodowiskowe

- wplyw temp. - AA5 (+5°C - +40°C)

- wptyw ciat obcych - AE4 (lekkie zapylenie)

« klasyfikacje osob

BA4 | Poinstruowane | Osoby odpowiednio poinformowane Obszary obstugi wyposazenia
albo nadzorowane przez osoby elektrycznego
wykwalifikowane, w sposéb
zapewniajacy unikanie
niebezpieczenstw jakie moze
stwarza¢ elektryczno$¢ (personel

obstugi i konserwacji)

BC2 |Rzadka Osoby nie majace w normalnych warunkach | Obszary obstugi wyposazenia
styczno$ci z czesciami przewodzacymi obcymi lub | elektrycznego

nie stojace na powierzchniach przewodzacych

6. Ogoélna charakterystyka obiektu oraz wskazniki techn.- ekonom., rozdziat energii

elektrycznej

Przedmiotem niniejszego opracowania sg instalacje elektryczne, w budynku mieszczacym pomieszczenia biurowe

oraz pomieszczenie sanitarne. Uzytkownikiem jest Zaktad Wodociggéw | Kanalizacji Police Sp. z 0.0.

6.1 Zasilanie obiektu
Zasilanie obiektu realizowane jest z istniejacego ztacza ZK. Pomiedzy ztaczem ZK a tablicg gtéwng TG wykonane
jest potaczenie kablem o $rednicy dobranej do mocy przytaczeniowej. Tablica gtéwna TG zasila poszczegolne tablice
elektryczne pietrowe w tym T0.1 oraz T1.1 z ktdrych zasilone zostang, odbiory w pomieszczeniach objetych zakresem

opracowania. Szczegdty zgodnie z projektem wykonawczym.
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7. Oswietlenie wewnetrzne

7.1 Oswietlenie podstawowe
Zaprojektowano o$wietlenie wnetrz zgodnie z normg PN-EN 12464-1:2012, zastosowane oprawy o$wietleniowe z
energooszczednym zrodtem Swiatta LED z minimalng trwatoscig zrodta 60,000 godzin.
Do opraw o$wietleniowych nalezy stosowaé przewody YDYZo 3x1,5mm lub YDYZo 4x1,5mm lub w zaleznosci od
potrzeb, taczniki Swiatta nalezy montowaé w przedziale h=1.2 —1.4m.

Przyjete natezenie o$wietlenia dla poszczegdlnych pomieszczen zgodnie z norma, i przeznaczeniem:

> Kkorytarze, kl. schodowe 1001x
>  pomieszczenia biurowe 500Ix
>  pomieszczenie sanitarne 200Ix

Wspbdtczynnik rownomierno$ci nie moze by¢ gorszy niz 0,5 - 0,7 w zalezno$ci od przeznaczenia pomieszczenia zgodnie z

norma.

7.2 Oswietlenie awaryjne/bezpieczenstwa

Oswietlenie awaryjne w budynku obliczono zgodnie z normg PN-EN-1838. Projektowane o$wietlenie awaryjne ma
zapewni¢ o$wietlenie na drodze ewakuacyjnej podczas zaniku zasilania podstawowego.

W budynku przewiduje sie montaZ opraw o$wietlenia awaryjnego, ze zrodtem $wiatta LED opartego na indywidualnych,
certyfikowanych oprawach o$wietlenia z 1 godz. ukladem podtrzymania zasilania, z funkcjg auto testu AT. Os$wietlenie
ewakuacyjne i kierunkowe zaprojektowano w pomieszczeniach biurowych oraz korytarzu. Wymagane natezenie o$wietlenia
awaryjnego na drodze ewakuacyjnej musi wynosi¢ 11X, na podtodze wzdtuz $rodkowej linii drogi ewakuacyjnej, a na
centralnym pasie obejmujgcym mniej niz potowe szeroko$ci drogi natezenie stanowi co najmniej 50% podanej wartosci.

W celu zasilenia inwerterow w oprawach o$wietleniowych nalezy prowadzi¢ dodatkowa ,zyte fazowa” bezposrednio z
zabezpieczenia danego obwodu z pominieciem tgcznikéw klawiszowych itp. oprawy z modutem awaryjnym 1 godz.

0znaczono symbolem ,Aw”.

7.3 Sterowanie oswietleniem
W pomieszczeniach biurowych projektuje sie sterowanie o$wietleniem za pomocg lokalnych tacznikéw. W

pomieszczeniu sanitarnym sterowanie o$wietleniem odbywa sie¢ za pomoca czujki ruchu.

8. Instalacje odbiorcze gniazd

Instalacje nalezy wykona¢ jako natynkowa w kanatach kablowych nasciennych 65x100/2 mm. Gniazda zasilajace
nalezy montowa¢ w jednej ramce z gniazdami zasilajacymi typu 'DATA' oraz teletechnicznymi tworzac tzw. punkty
elektryczno — logiczne (PEL)

Gniazda zasilajace nalezy montowa¢ w jednej ramce z gniazdami teletechnicznymi tworzac tzw. punkty

elektryczno — logiczne (PEL).
PEL1 - 2x 2P+Z, 2x 2P+Z 'DATA', 3x RJ-45 LAN

PEL2 - 1x 2P+Z, 1x 2P+Z 'DATA', 2x RJ-45 LAN

PROJEKT BUDOWLANY — INSTALACJE ELEKTRYCZNE Str. 7/



PEL3 - 2x 2P+Z, 2x 2P+Z 'DATA', 2x RJ-45 LAN
Gniazda wtyczkowe nalezy zréznicowa¢ kolorystycznie np.:
- gniazda obwoddw nierezerwowanych, og6lnego przeznaczenia - kolor biaty,

- gniazda obwoddw dla zasilania urzadzen komputerowych - kolor czerwony.

8.1 Instalacja gniazd odbiorczych
Instalacje gniazd 230V wykona¢ przewodami - YDYZo 3x2,5mm? Zabrania sie podiaczania wigcej niz dwoch
przewodow pod zaciski pojedynczego gniazda. StosowaC osprzet instalacyjny IP20, w tfazienkach i pomieszczeniach
wilgotnych IP44. W pom. sanitarnych gniazda montowa¢ na wysokosci 1,4m. W pozostatych pomieszczeniach gniazda

montowac na wysoko$ci 0.3m.

8.2 Instalacja gniazd dedykowanych ‘DATA’

Instalacje gniazd dedykowanych ,DATA” 230V wykona¢ przewodami - YDYzo 3x2,5mm? w petli tzn. ostatnie
gniazdo nalezy przytaczy¢ pod szyny rozdzielnicy seksyjnej tak jakby byto one pierwsze w szeregu gniazd. Zabrania sie
podtaczania wigcej niz dwdch przewodéw pod zaciski pojedynczego gniazda. Stosowaé osprzet instalacyjny P20,
pomieszczeniach wilgotnych IP44. Gniazda montowa¢ na wysokosci 0.3m.

Do zasilania obwoddw komputerowych projektuje sie wydzielone obwody z rozdzielnic elektrycznych. Obwody
tych odbiornikéw nalezy zabezpieczy¢ wytacznikami réznicowo-pradowymi typu A i o pradzie nominalnym réznicowycm

Al=30mA. Na jednym obwodzie elektrycznym nalezy montowac max. 10 szt. gniazd zasilajacych.

9. Ochrona od porazen pradem elektrycznym

Z punktu widzenia ochrony przeciwporazeniowej sie¢ odbiorcza bedzie pracowa¢ w ukladzie TN-S z osobnymi
przewodami ochronnymi PE i przewodem neutralnymi N. Rozdziat przewodu PEN na przewdd PE i N w rozdzielnicy gtéwne;
budynku RG, punkt rozdziatu nalezy uziemi¢. Dla wszystkich tablic rozdzielczych projektuje sie system pradu przemiennego
5-przewodowy (L1,L2,L3, N i PE).

Jako $rodek ochrony dodatkowej przed dotykiem zastosowano szybkie samoczynne wytaczenie zasilania.
Dodatkowo w obwodach gniazd zastosowano wytgczniki przeciwporazeniowe rdznicowopradowe o znamionowym pradzie

réznicowym 0,03A.

10. Przej$cia pozarowe

Przej$cia przez strefy pozarowe kabli, przewodow, koryt kablowych, przewodéw w rurach palnych jak i niepalnych
wykonac przy uzyciu produktow, ktdre spetniajag wymagane kryteria szczelnoci i izolacyjnosci ogniowe;.
Do uszczelniania przej$¢ pojedynczych kabli jak i wigzek kablowych uzy¢ masy lub przegrody z peczniejacego

spienionego poliuretanu o $rednicy dobranej do grubo$ci wigzki.

Przy montazu $cisle przestrzega¢ wymagan aprobaty technicznej i instrukcji producenta w celu zachowania

odporno$ci ogniowej podanej przez producenta danego wyrobu.
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1.

12.

Wytyczne i uzgodnienia miedzybranzowe
Otworowanie i lokalizacjg urzadzen i osprzetu elektrycznego uzgodniona z branzowymi projektami wykonawczymi
Wytyczono trasy gtéwne kablowe na obiekcie

Przewidziano otwory montazowe dla rozdzielnic pigtrowych, uzgodniono lokalizacie i wielkoS¢ z branzg

architektoniczng i konstrukcyjna.
Obliczenia techniczne

Spadki napie¢ na instalacjach wewnetrznych zgodnie z norma,
Czasy wytgczenia pradow zwarciowych dla przyjete $rednic przewoddw zachowane.

Urzadzenia dobrane na prady zwarciowe.

Uwagi koncowe
cato$¢ instalacji wykonaé zgodnie z obowigzujacymi normami i przepisami z zachowaniem przepisow BHP.
instalacje elektryczne uktada¢ po wykonaniu gtownych robét budowlany zamiennych.
wykonac pomiar rezystancji uziemienia

Nalezy wykonac sprawdzenie odbiorcze. Wszystkie czynno$ci, za pomoca, ktdrych kontroluje sie zgodno$¢ instalacii
elektrycznej z odpowiednimi wymaganiami normy PN-HD 60364-6 powinny obejmowaé: ogledziny, préby i
protokotowanie.

»  Ogledziny nalezy wykonac przed proébami i powinny obejmowac nastepujace sprawdzenia:

»  sposdb ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym,

+  wystepowanie przegrod ogniowych i innych srodkéw zapobiegajacych rozprzestrzenianiu sie ognia oraz

ochrony przed skutkami dziatania ciepta,
»  dobér przewoddw z uwagi na obcigzalno$ci pradowa i spadek napiecia,
»  dobdr i nastawienie urzadzen zabezpieczajacych i sygnalizujgcych,
+  wystepowanie i prawidtowe umieszczenie wtadciwych urzadzen do odtgczania izolacyjnego i faczenia,
+  prawidtowe oznaczenie przewoddw neutralnych i ochronnych,
*  przylaczenie tacznikdw jednobiegunowych do przewodéw fazowych,
«  obecnos¢ schematow, napisow ostrzegawczych lub innych podobnych informacii,

» oznaczenie obwodbw, urzadzen zabezpieczajacych przed pradem przetezeniowych, facznikow,

zaciskow, itp.,
»  poprawnos¢ potaczen przewoddw,

» wystepowanie ciggtosci przewodéw ochronnych, w tym przewodéw ochronnych potgczen

wyréwnawczych gtownych i potaczen wyrownawczych dodatkowych,
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dostepnos¢ urzadzen, umoZliwiajaca wygodng obstuge, identyfikacje,

Proby powinny obejmowa¢ czynno$ci w nastepujacej kolejnosci:

ciggto$¢ przewoddw,

rezystancja izolacji instalacji elektrycznej,

ochrona za pomocg SELV, PELV lub separacji elektrycznej,
samoczynne wytaczanie zasilania,

ochrona uzupetniajaca,

sprawdzenie biegunowosci,

sprawdzenie kolejnosci faz,

proby funkcjonalne i operacyjne,

spadek napiecia,

Po zakoriczeniu czynnosci sprawdzajacych nalezy sporzadzi¢ protokdt odbiorczy. W protokole nalezy poda¢ osobe lub

osoby odpowiedzialne za bezpieczefstwo, budowe i sprawdzenie instalacji, uwzgledniajagc indywidualng

odpowiedzialno$¢ tych osdb w stosunku do osoby zlecajacej prace. Zaleca sie sporzadzenie protokotu wedtug wzordw
zgodnie z normg, PN-HD 60364-6.

Sprawdzit: mgr inz. Mariusz Pigtkowski Projektowat: mgr inz. Piotr Markowski

upr. proj. ZAP/0125/PWOE/11 upr. proj. ZAP/0218/POOE/11
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INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

| OCHRONY ZDROWIA NA BUDOWIE

temat /obiekt /cze$¢ :

BUDOWA OBIEKTU TYMCZASOWEGO - PAWILON
GASTRONOMICZNY OBERZA CHLPSKA W SZCZECINIE

ADRES INWESTYCJI :

ul. ARKONSKA 28, 71-470, gmina SZCZECIN
71-470 SZCZECIN, UL. ARKONSKA 28

INWESTOR :

ROGO - ROZANSKI | WSPOLNICY SP. J.
71-470 SZCZECIN, UL. ARKONSKA 28

Opracowat: mgr inz. Piotr Markowski
nr uprawnien budowlany zamiennych ZAP/0218/POOE/11

w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji

i urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych

PROJEKT BUDOWLANY — INSTALACJE ELEKTRYCZNE Str. 11/



14. Informacje dot. bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie

Na podstawie ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczehstwa i ochrony zdrowia sporzadzono niniejsze opracowania w zakresie
objetym projektem branzy elektrycznej

Wykonywanie rob6t budowlany zamiennych wigze sie z narazeniem pracownikéw na oddziatywanie czynnikéw niebezpiecznych, stwarza wiele
potencjalnych mozliwo$ci wystepowania groznych wypadkéw przy pracy i wymaga zachowywania na co dzien szczegolnych zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy, regulowanych na ogét stosownymi aktami prawnymi.

Osobg odpowiedzialng za przestrzeganie przepiséw BHP jest kierownik robot, ktéry zapewnia:

>
>

>

organizacje pracy w sposob gwarantujacy bezpieczne i higieniczne warunki pracy,

przestrzeganie przepisdw oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, usuwanie stwierdzonych uchybien w tym zakresie oraz
kontrolowanie wykonania przepisow,

zapewnia wykonanie nakazow, wystapien, decyzji i zarzadzen wydawanych przez organy nadzoru nad warunkami pracy

zna, w zakresie niezbednym do wykonywania ciazacych na nim obowiazkéw, przepisy o ochronie pracy, w tym przepisy oraz zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy

zaznajomienie pracownikow z zakresem ich obowigzkdw, sposobem wykonywania pracy na wyznaczonych stanowiskach, w tym
zapewnia przeszkolenie pracownikéw w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy przed dopuszczeniem ich do pracy oraz zapewnia
prowadzenie okresowych szkolen w tym zakresie.

wyznacza koordynatora sprawujacego nadzor nad bezpieczenstwem i higiena, w razie gdy jednocze$nie w tym samym miejscu
wykonujg prace pracownicy zatrudnieni przez réznych pracodawcow

Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach budowlany zamiennych bez stropéw, a takze przy ustawianiu lub rozbiérce rusztowan oraz przy
pracach na drabinach i klamrach na wysoko$ci powyzej 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczegdlnosci:

1)

3)

przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na ktérych maja by¢ wykonywane prace, w tym ich
stabilnos¢, wytrzymato$¢ na przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiang potozenia, a takze stan
techniczny statych elementéw konstrukcji lub urzadzeh majacych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa,

zapewni¢ stosowanie przez pracownikow, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac, sprzetu chronigcego przed upadkiem z
wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczenstwa przymocowang do stalych elementow konstrukcji, szelki
bezpieczenstwa z pasem biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp.),

zapewni¢ stosowanie przez pracownikow hetméw ochronnych przeznaczonych do prac na wysokosci

Przy robotach ziemnych nalezy zapewnic:

zabezpieczenie terenu budowy, wykopu dla kabli oraz robét oraz fundamentowych pod maszty i stupy,

obowigzkowe zabezpieczenie $cian wykopu poczawszy od 1m gtebokosci.
poprzez wykonanie wykopu ze $cianami (skarpami) pochylonymi

sktadowanie materiatéw i urobku w odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu,

przy wykonywaniu wykopow sprzetem mechanicznym nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng zwigzana z praca tych maszyn.

Prace budowlane prowadzi¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami a w szczegolnosci:

eRozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas rob6t budowlany

zamiennych (Dz.U. z 2003 nr 47, poz.401) z pézniejszymi zmianami

eRozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w prawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny

pracy (Dz.U. z 1997r. 129, poz. 844) z pdzniejszymi zmianami

eRozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 wrze$nia 1999r. W sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i

instalacjach energetycznych (Dz. U. Z 1999r. Nr 80 poz 912) z pdzniejszymi zmianami

eRozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 wrze$nia 1996r. w sprawie rodzajow prac, ktére powinny by¢ wykonywane

przez co najmniej dwie osoby (Dz.U. z 1996r. Nr 62 poz. 288) z pdzniejszymi zmianami

eRozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac wymagajacych szczegdlnej

sprawnosci psychofizycznej. (Dz. U. Nr 62, poz. 287) z pdzniejszymi zmianami

OPRACOWAL: mgr inz. Piotr Markowski
upr. proj. ZAP/0218/POOE/11
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